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	2025
	Introducción

	Best Starts for Kids
	Best Starts for Kids es una iniciativa impulsada por la comunidad del condado de King para brindar apoyo a todos los bebés nacidos y los niños criados en el condado de King para que lleguen a la edad adulta felices, saludables, seguros y prósperos.
	Este resumen muestra el impacto del financiamiento de Best Starts a través de los aspectos destacados que se extrajeron del informe anual de 2025 de Best Starts for Kids. En 2025, Best Starts se asoció con 376 organizaciones comunitarias que operan 614 programas para servir directamente a 167,978 niños, jóvenes y cuidadores. Best Starts también alcanzó otros 119,080 miembros comunitarios a través de actividades y apoyó a 1,637 miembros de la fuerza laboral de educación y cuidado de la primera infancia en todo el condado de King.
	Consulte el informe anual completo de 2025 de Best Starts for Kids en bit.ly/2025BSKAnnualReport. Escanee el código QR o visite bit.ly/2025BSKDashboard para consultar el panel de datos de 2025.

	Nuestro enfoque
	Best Starts contribuye a obtener resultados positivos para los niños mediante los principios de promoción, prevención, intervención temprana y cambio de políticas y sistemas. La promoción sigue siendo una piedra angular de las estrategias de Best Starts, seguida de la prevención y la intervención temprana. Best Starts también se centra en el cambio de políticas y sistemas para garantizar un progreso multigeneracional duradero y sostenible. Al ofrecer oportunidades integrales para niños, jóvenes, familias y cuidadores, Best Starts cataliza comienzos sólidos en la primera infancia y mantiene esos logros a medida que los niños avanzan hacia la edad adulta y la vida en la comunidad.
	Promoción
	Aumentar las oportunidades positivas disponibles para los bebés, los niños, los jóvenes y sus familias.

	Prevención
	Disminuir los factores que pueden impedir que los bebés, los niños y los jóvenes crezcan sanos y felices.

	Intervención temprana
	Intervenir oportunamente para apoyar a los niños y jóvenes que necesitan recursos adicionales para tener éxito.

	Cambio de políticas y sistemas
	Áreas de interés


	Principales áreas de interés
	Best Starts invierte en ocho áreas, que incluyen: Cuidado Infantil, Inversión en la Primera Infancia, Mantenimiento de Logros, la Iniciativa de Prevención de Falta de Vivienda para Jóvenes y Familias, Comunidades de Oportunidad, Proyectos de Inversión de Capital, Asistencia Técnica y Desarrollo de Capacidades, y Datos y Evaluación. En estas áreas de inversión, los resultados de 2025 de Best Starts se encuentran en cinco áreas de enfoque:
	Cubrir las necesidades de las familias
	para favorecer la seguridad y estabilidad de las familias.

	Dar prioridad al bienestar y la salud mental
	para apoyar la unidad familiar y a toda la comunidad.

	Generar oportunidades para niños y jóvenes
	para apoyar sus objetivos en educación y empleo.

	Fortalecer la fuerza laboral
	para lograr una fuerza laboral sostenible, sólida, cualificada y bien remunerada para satisfacer las necesidades de los bebés, los niños y las familias.

	Desarrollar la fuerza y las capacidades de la comunidad
	para apoyar el cambio equitativo a largo plazo en los sistemas y la infraestructura organizativa.


	Cubrir las necesidades de las familias
	Si bien nuestro programa de Servicios en el Hogar está diseñado para proporcionar apoyo individualizado en el hogar, escuchamos constantemente de los cuidadores, en particular de las madres, sobre una necesidad urgente de conexión social, apoyo para la salud mental y oportunidades de pertenencia a la comunidad. Como respuesta a esto, ampliamos nuestro modelo de servicio más allá del hogar para incluir el apoyo comunitario y grupal. Lanzamos el Café para Mamás mensual, creando un espacio seguro y culturalmente receptivo para que los cuidadores conecten, compartan experiencias y reduzcan el aislamiento.
	Aspectos destacados del programa


	Dar prioridad al bienestar y la salud mental
	Aspectos destacados del programa
	Un gran logro ha sido el impacto positivo que este programa ha tenido sobre los estudiantes que participan en el grupo. Con base en las encuestas que respondieron, su propio informe y lo que otras personas dentro de la comunidad escolar han reportado, estos estudiantes han demostrado un mayor sentido de pertenencia en la comunidad escolar, un mayor sentido de bienestar y una capacidad significativamente mayor para defender sus propios intereses y los de su comunidad latina.

	Generar oportunidades para niños y jóvenes
	Aspectos destacados del programa
	Un padre de familia compartió: «Mi hijo de 4.º grado solía tener dificultades con las matemáticas, en especial con la multiplicación y la división, pero ahora está mejorando mucho. Lo he visto crecer no solo académicamente, sino también emocionalmente». La combinación del apoyo académico específico y el desarrollo de relaciones intencionales continúa siendo una parte fundamental del éxito de nuestro programa.

	Fortalecer la fuerza laboral
	Aspectos destacados del programa
	Fue un placer trabajar con [un asesor de desarrollo de capacidades de Best Starts] y no tener que pasar tiempo explicando dinámicas, sistemas o estructuras culturales... Ese nivel de alineación es poco común y a menudo difícil de lograr con asesores que carecen de esta fluidez, tanto vivida como estructural.

	Desarrollar la fuerza y las capacidades de la comunidad
	El impacto del Programa de Becas para Clases de Natación va más allá de la cantidad de niños que asisten a las clases. Cada uno de los 40 niños a los que atendemos no solo sabe cómo nadar sino que también tiene una comprensión sólida de la seguridad acuática... lo que les permite reconocer situaciones potencialmente peligrosas en piscinas públicas, playas u otros cuerpos de agua. Cuando considera el efecto dominó, el impacto se amplifica exponencialmente... El programa no solo enseña natación, crea una comunidad más segura y más informada.
	Aspectos destacados del programa
	Evaluación


	Áreas de servicio de Best Starts
	Best Starts trabaja en todo el condado para promover resultados positivos y saludables para los niños, jóvenes y sus familias. Al centrarse en la equidad y justicia raciales, Best Starts ha logrado los niveles de participación más altos en áreas donde la población joven es mayor y las oportunidades son más bajas.
	Densidad de población  (menores de 24 años de edad)
	Este mapa muestra qué áreas del condado de King tienen mayores concentraciones de jóvenes, con los números más altos en el sur del condado de King.

	Niveles de oportunidades para la infancia
	Los códigos postales con menores oportunidades según el Índice de Oportunidad Infantil se encuentran principalmente en el suroeste del condado de King.

	Participantes de Best Starts
	Best Starts tiene un impacto en las familias en todo el condado de King. Los códigos postales con el mayor número de participantes suelen tener más jóvenes, menos oportunidades, o ambos.
	Inversiones


	Áreas que financia Best Starts
	La renovación del impuesto Best Starts for Kids de 2021 permitió que Best Starts invirtiera más de $909 millones durante el periodo 2022-2027 para apoyar a los niños, los jóvenes, las familias y las comunidades de todo el condado de King. Best Starts invirtió más de $132 millones en 2025. A continuación, se presenta una tabla fiscal recapitulativa a nivel de área de inversión.
	Gastos de Best Starts for Kids en 2025 por área de inversión
	Escanee el código QR o visite bit.ly/2025BSKDashboard para consultar más datos de Best Starts, incluidos gastos detallados por área de inversión y estrategia, así como mapas que detallan los gastos por código postal.






