Fases del Tribunal Contra Drogas 4/1/19

FASE 1 (pre-ingreso) “Llegar”

Duracién: aproximadamente 30 dias

Requisitos minimos para ingresar:

|| Asistir a las audiencias.

L] Asistir al chequeo semanal de los jueves.

|| Asistir a la sesién de preguntas y respuestas legales.

| ] Comunicarse con su abogado.

| ] Asistir a la sesién de orientacién e ingreso, y completar la evaluacion RANT.

|| Durante la sesién de orientacion e ingreso, crear un Plan de Accién con el Encargado del Caso del
Tribunal Contra Drogas (Drug Court Case Manager, o DCCM). Traer el Plan a cada audiencia y
prepararse para analizarlo con el Juez. Completar los temas de seguimiento del Plan de Accidn,
segun lo sugiera el Juez.

L] Asistir al ingreso al tratamiento y someterse a un analisis de orina (para deteccién de drogas).

|| Asistir a la Escuela de Informacién Sobre Drogas y Alcohol (ADIS), sdlo si se lo exigen.

[ ] Leer el Manual del Participante.

| ] solicitar cobertura bajo Medicaid / Washington Apple Healthcare, en caso de calificar.

Otros requisitos (no requeridos para el pre-ingreso):

| ] Asistir a sesiones continuas de tratamiento — terapia individual y en grupo.

[ ] Presentarse a 2 analisis de orina por semana, sin previo aviso y bajo observacion.

[] Participar en reuniones de Apoyo de la Sobriedad (Sober Support) o Actividades de Apoyo a la
Comunidad (Community Support Activities).
O Participantes en High Needs: 3 reuniones por semana de Apoyo de la Sobriedad.

O Participantes en Low Needs: Desarrollar un plan con el DCCM para participar en 3 sesiones
por semana de Apoyo a la Comunidad, para comenzar con la Fase 2.
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FASE 2 “Dejar de Usar”

Duracion: minimo 60 dias

[ ] Asistir a las audiencias.
O Traer comprobantes de Apoyo de la Sobriedad o de Apoyo a la Comunidad.

O Traer el Plan de Accidn, y prepararse para revisarlo con el Juez.
Completar los temas de seguimiento del Plan de Accidn, segun lo sugiera el Juez.
Asistir a todas las sesiones de tratamiento.

Minimo de 2 analisis de orina por semana, sin previo aviso y bajo observacion.
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Participar en reuniones de Apoyo de la Sobriedad o actividades de Apoyo a la Comunidad.
O Participantes en High Needs: 3 reuniones por semana de Apoyo de la Sobriedad.
O Participantes en Low Needs: 3 reuniones por semana de Apoyo a la Comunidad
(autorizadas por el DCCM).

| ] 60 dias consecutivos sin sanciones (inmediatamente antes de ascender a la Fase 3).

]

30 dias consecutivos de abstinencia (inmediatamente antes de ascender a la Fase 3).

Tickets Corregibles (Fix-It Tickets) disponibles (por faltar a citas) = 2 por periodo de informe.
No se debe restitucidn para ascender a la siguiente fase.

No se deben horas por servicios a la comunidad.

Nota: Es posible que aquellas personas que asisten al Programa de Transicion a la Recuperacion
(Transitional Recovery Program o TRP), durante la etapa de pre-ingreso, puedan calificar para saltarse
esta fase si cumplen con todos los demds requisitos de la Fase 1 (sin recibir una orden de arresto del
juez).
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FASE 3 “Mantenerse Limpio”

Duracion: minimo 60 dias

|| Asistir a las audiencias.
O Traer comprobantes de Apoyo de la Sobriedad o de Apoyo a la Comunidad.

O Traer el Plan de Accion o de Empoderamiento y prepararse para revisarlo con el Juez.

[] Completar los temas de seguimiento del Plan de Accién o del Plan de Empoderamiento que le
sugirio el Juez.

|| Asistir a todas las sesiones de tratamiento.
[ ] Minimo de 2 analisis de orina por semana, sin previo aviso y bajo observacion.

[] Participar en reuniones de Apoyo de la Sobriedad o actividades de Apoyo a la Comunidad.

O Participantes en High Needs: 1 reunién por semana de Apoyo de la Sobriedad y 2
reuniones por semana de Apoyo a la Comunidad (autorizadas por el DCCM).

O Participantes en Low Needs: 3 reuniones por semana de Apoyo a la Comunidad
(autorizadas por el DCCM).

| ] Asistir a la Clase de Empoderamiento para fijar metas antes de la préxima audiencia que ocurra
después de su ascenso a la Fase 3 (aproximadamente 30 dias después).

| ] Reunirse con el Especialista en Recursos para crear un Plan de Empoderamiento que refleje sus
propias metas. Presentar el Plan de Empoderamiento al Juez. Este debe incluir un plan que
incluya 20 horas por semana de actividades productivas (por ejemplo, un empleo, educacion
vocacional, escuela, crianza o trabajos voluntarios), las que deben comenzar a mas tardar el
primer dia de la Fase 5.

Re-evaluacién RANT antes de ascender a la Fase 4.
Asistir a la ceremonia de graduacion.

Completar 4 horas de servicios a la comunidad.

Pagar el 20% del monto total de la restitucién debida.

60 dias consecutivos sin sanciones (inmediatamente antes de ascender a la Fase 4).
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60 dias consecutivos de abstinencia (inmediatamente antes de ascender a la Fase 4).

Tickets Corregibles (Fix-It Tickets) disponibles (por faltar a citas) = 1 por periodo de informe.
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FASE 4 “Formar Comunidad”

Duracion: minimo 90 dias

[ ] Asistir a las audiencias.
O Traer comprobantes de Apoyo de la Sobriedad o de Apoyo a la Comunidad.
O Traer el Plan de Empoderamiento y prepararse para revisarlo con el Juez.
[] Completar los temas de seguimiento del Plan de Empoderamiento que le sugiridé el Juez.
[ ] Asistir a todas las sesiones de tratamiento.
[] Completar el tratamiento MRT (para participantes en el programa High Risk).
[ ] Minimo de 2 anélisis de orina por semana, sin previo aviso y bajo observacion.

[] Participar en reuniones de Apoyo de la Sobriedad o actividades de Apoyo a la Comunidad.

O Participantes en High Needs: 1 reunién por semana de Apoyo de la Sobriedad y 2
reuniones por semana de Apoyo a la Comunidad (autorizadas por el DCCM).

O Participantes en Low Needs: 3 reuniones por semana de Apoyo a la Comunidad
(autorizadas por el DCCM).

]

Completar 12 horas adicionales de servicios a la comunidad.

]

Pagar el 50% del monto total de la restitucion debida.

]

Debe estar listo para comenzar las 20 horas por semana de actividades productivas (por
ejemplo, un empleo, educacion vocacional, escuela, crianza o trabajos voluntarios), las que
deben comenzar a mas tardar el primer dia de la Fase 5.

[ ] 90 dias consecutivos sin sanciones (inmediatamente antes de ascender a la Fase 5).

| ] 90 dias consecutivos de abstinencia (inmediatamente antes de ascender a la Fase 5).

Tickets Corregibles (Fix-It Tickets) disponibles (por faltar a citas) = 1 durante la Fase 4.
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FASE 5 “Trabaje su Programa”

Duracion: minimo 90 dias

Asistir a las audiencias.-

O Traer comprobantes de Apoyo de la Sobriedad o de Apoyo a la Comunidad.

O Traer el Plan de Empoderamiento y prepararse para revisarlo con el Juez.
Completar los temas de seguimiento del Plan de Empoderamiento que le sugirié el Juez.

Asistir a todas las sesiones de tratamiento. Un empleo de tiempo completo podria reemplazar las
sesiones de tratamiento individual y en grupo, segun lo autorice el DCCM.

Minimo de 2 analisis de orina por semana, sin previo aviso y bajo observacion.
2 actividades por semana de Apoyo a la Comunidad (autorizadas por el DCCM).

Comprobar que tiene 20 horas por semana de participacion en actividades productivas (por
ejemplo, un empleo, educacién vocacional, escuela, crianza o trabajos voluntarios) seguin se han
identificado como parte de su Plan de Empoderamiento.

Completar el Grad 101 (inclusive el Plan de Cuidado Continuo) con su Peer Specialist.
Completar 8 horas adicionales de servicios a la comunidad.

Pagar el 100% del monto total de la restitucién debida.

90 dias consecutivos sin sanciones (inmediatamente antes de la graduacion).

90 dias consecutivos de abstinencia (inmediatamente antes de la graduacién). Sin embargo,
después de una recaida que usted no haya reportado o divulgado usted mismo, se anticipa que
se exigiran 6 meses de abstinencia antes de la graduacion. Después de 90 dias de abstinencia, los
participantes pueden pedirle al Juez permiso para graduarse antes.

Asistir a su propia ceremonia de graduacion.

Tickets Corregibles (Fix-It Tickets) disponibles (por faltar a citas) = ninguno.



