
कि�ङ््ग कााउन्टीी वि�षााक्त झाार तथ्य-पाानाा

चि�न्नेे सुझुाावहरू
•	दुईु वर्षे ेलााम्चोो फूूल फुुल्नेे वनस्पति�, दोोस्रोो वर्षषमाा ८ देखेि� १० फि�ट अग्लोो हुुनेे

•	कडाा बाास्नाादाार गन्ध हुुनेे उन्यूकूाा जस्ताा चम्कि��लाा हरि�याा पाात

•	पहि�लोो वर्षषकोो बि�रुवााकोो डाँँ�ठमाा रााताा दााग भएकाा च्यााङ््लाा पाातहरूकोो साानाा झुपु्पाा बनि�न्छन््

•	दोोस्रोो वर्षषकाा डाँँ�ठ मोोटाा, खोोक्राा, झुसु नभएकाा, ठााडाा करंंग भएकाा, राातोो वाा बैैजनीी दााग/धााराा भएकाा हुुन्छन् ्।

•	फूूल फुुल्नेे बि�रुवााहरू जुनु असंंख्य साानाा, छााताा आकाारकाा साानाा सेेताा फूूलकाा गुचु्छाालेे ढााकि�एकाा हुुन्छन्,्  
जसकाा पाँँ�चवटाा दलपत्र हुुन्छन् ्।

•	बीीउहरू हरि�याा, धाार भएकाा क्यााप्सुलुकाा रूपमाा बन्छन्,् जुनु अन्ततःः खैरैोो बदलि�न्छन् ्।

जीीवशाास्त्र
बीीउबााट बि�रुवाा उम्रन्छ । पहि�लोो वर्षष गोोलााकाार फूूलकोो रुप बन्छ; दोोस्रोो वर्षष, अग्लाा डाँँ�ठ र फूूलहरू वि�कसि�त 
हुुन्छन् ्। माार्चचदेखेि� मे ेमहि�नाासम्म दू्रूत गति�माा बढ्छन्,् वसन्त ऋतुकुोो अन्त्यमाा फूूल फुुल्छन् ्। प्रति� बि�रुवाा ४० 
हजाार बीीउ उत्पाादन हुुन्छन् ्। बीीउहरू बि�रुवााकाा नजि�कै खस्छन् ्र कटाान, जनाावर, वर्षाा� र माानव गति�वि�धि�ले 
अन्त सर्छछन् ्। बीीउहरू ६ वर्षषसम्म जीीउन सक्नेे हुुन्छन् ्र बढ्नेे मौौसमभरमाा अंकुंुरण हुुन्छन्;् सुषुुपु्त अवधि� हुुनैैपर्छछ 
भन्नेे छैैन ।

असरहरू
माानि�स, पशु, वन्यजन्तुुहरूकाा लाागि� अत्यन्त्य वि�षाालुु; नि�लेपछि� श्वाासप्रश्वाासमाा पक्षााघाात भयोो भनेे 
मृृत्युुकोो काारण हुुनसक्छ । मि�चााहाा वृदृ्धि�लेे मनपरेेकाा वनस्पति�लााई पााखाा लगााउन सक्छ । सीीमि�त घाँँ�स 
उपलब्ध हुुनेे वसन्त ऋतुकुोो सुरुुवाातीी बेेलाामाा यसकोो वृदृ्धि� हुुनेे हुुनाालेे जनाावरहरूलेे यसलााई खाानेे सम्भाावनाा 
बढीी हुुन्छ । बि�रुवाा साानोो हुँँ�दाा गााजर पोो होो भनेेर गल्तीी हुुनसक्छ ।

वि�तरण
उत्तर अमेरेि�काामाा व्याापक रूपमाा पााइनेे युरेुेशि�याालीी प्रजााति�हरू । कि�ङ््ग कााउन्टीीमाा व्याापक रूपमाा फैैलि�एकोो 
छ; जुनु सडक कि�नाार, नदीीतट क्षेेत्र, खोोलाा, खेते, गल्छीी / खााल्डाा र अव्यवस्थि�ित खेते-बाारीी र खाालीी 
जग्गााहरूमाा पााइन्छन् ्। ओसि�लोो मााटोो र घााम मन पर्छछ, तर सुखु्खाा मााटोो र छाायाा भएकैै अवस्थाामाा पनि� 
सहजााउन सक्छन् ्।

तपााईंलेंे केे गर्नन सक्नुुहुुन्छ
कि�ङ््ग कााउन्टीीमाा वि�षाालु ुहेमेलक यति� धेरैेै फैैलि�एकोो छ, जसकोो नि�यन्त्रण गरि�सााध्येे छैैन, तर जति�बेेलाा 
सकि�न्छ, त्यति�बेेलाा यसकाा बोोटलााई सम्भव भएसम्म ति� ठााउँँबााट हटााउनु ुपर्छछ, वि�शेषे गरीी माानि�स, घरपाालुवुाा 
जनाावर र पशुधुन पुगु्छन् ्। बि�रुवााकोो सबै भाागहरू जेे खााइए पनि� वि�षााक्त हुुन्छन् ्र मरेकाा डाँ �ँठहरू पनि� 
तीीन वर्षषसम्म वि�षााक्त रहन्छन् ्। योो बि�रुवाालााई सम्हााल्दाा सधैं ंआफूू सुरुक्षि�त हुुनेे लुगुाा (पञ्जाा, लाामोो 
बााहुुलाा) लगााउनुहुोोस् ्। यदि� वि�ष परेकोो / लाागेेकोो शंंकाा भएमाा माानि�स र जनाावरहरू दुवुैैमाा, चाँँ�डोो 
चि�कि�त्सोोपचाार पााउनाालेे हेमेलकबााट हुुनेे वि�षाालु ुप्रभाावलााई उल्ट््यााउन सक्छ ।

प्रश्नहरू?
कि�ङ््ग कााउन्टीी वि�षााक्त झाार नि�यन्त्रण काार्ययक्रमःः २०६-४७७-डब्ल्युुइइडीी kingcounty.gov/weeds

वि�षाालुु हेेमलक
कोोनि�यम म्यााकुुलेेटम                 अजमूद परि�वाार

नि�यमन नगरि�एकाा वर्गग बीी' कोो 
वि�षाालुु झाारःः नि�यन्त्रणकाा लाागि� 
सि�फाारि�स

वि�षाालुु-हेेमलककाा चम्कि��लाा हरि�याा, उन्यूूकाा 
जस्तोो पाातहरू हुुन्छन् ्र जसबााट ढुुसीी गन्ध आउँँछ ।

मोोटाा, झुुस नभएकाा डाँँ�ठमाा रााताा बैैजनीी दााग वाा 
दाागहरू हुुन्छन् ्।

वसन्तकोो अन्त्यति�र पाँँ�चवटाा दलपत्र भएकाा साानाा 
सेेताा फूूलहरूकाा गुुच्छााहरू देेखाापर्छछन् ्।



वसन्त ऋतुुकोो सुरुुवाातमाा, चम्कि��लाा हरि�याा, 
च्यााङ््काा पाातहरूकोो गुुजुुल्टोो खोोज्नुुहोोस् ्। 
सबैैभन्दाा ठूूलाा समूूहहरू भनेेकाा दोोस्रोो वर्षषकाा 
बि�रुवााहरू हुुन्,् जसलेे वसन्तकोो अन्त्यमाा फूूल 
फुुल्न र बीीउ बि�रुवााकाा लाागि� ऊर्जाा� नि�र्माा�ण गर्छछन् ्।

जंंगलीी गााजरलााई वि�षाालु ुहेमेलकबााट 
केेहीी तरि�काालेे छुुट््यााउन सकि�न्छ: योो 
साामाान्यतयाा लगभग ३ फि�टसम्म माात्र 
बढ्छ; यसकोो साादाा हरि�योो डाँँ�ठमाा मसि�नाा 
झुसु र कम हाँँ�गााहरू हुुन्छन्;् र योो गर्मीीकोो 
अन्त्यति�र फूूल्छ । यसकाा वि�परीीत, 
वि�षाालु ुहेमेलक ८ फि�ट वाा त्योोभन्दाा बढीी 
अग्लोो भएर बढ्छ; यसकाा पाातहरूलेे 
कडाा बाास्नाादाार गन्ध दि�न्छन्;् र यसकाा 
झुसु नभएकाा डाँँ�ठमाा रााताा वाा बैैजनीी भााग/
धब्बाा हुुन्छन् ्। 

जंंगलीी गााजर (जसलााई क्वि�िन एनीीस लेेस पनि� भनि�न्छ) 
प्राायःः वि�षाालुु हेेमलकसँगँ झुुक्कि�िन्छ ।

Nepa 206-477-WEED (206-477-9333) or TTY: 711 
kingcounty.gov/weeds        noxious.weeds@kingcounty.govJanuary 2019 W
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नि�यन्त्रण वि�धि�हरू
हाातलेे गर्नेःः� 
पञ्जाा र लाामोो बााहुुलाा भएकाा लुुगाा लगााउनुुहोोस् ्। जमीीन साानोो छ भनेे तीी बि�रुवाा उखेले्नुहुोोस् ्वाा खनेेर 
फ्याँँ�क्नुहुोोस् ्। पूरैूै जराा हटााउनुहुोोस् ्। बि�रुवााहरू पूरू्णण रूपमाा प्रभाावकाारीी हुुन, सबै परि�पक्व बि�रुवााहरू हटााउनु ु
पर्छछ, त्यसबााट नयाँँ� बीीउ उत्पाादन हुुन नसकोोस् ्। उक्त क्षेेत्र सफाा गरि�सकेपछि� त्यसमाा कााठकाा टुुक्राा (मल्च) कोो 
तह थप्नाालेे वाा मनपरे्ने वनस्पति�हरू रोोप्नाालेे मााटोोमाा भएकाा वि�षााक्त हेमेलककाा बीीउहरूकोो अंकुंुरण कम हुुनेेछन् ्। 
बीीउहरू जीीवि�त रहन सक्नेे भएकाालेे गुचु्छाा रूपकाा फूूल भुइुँँमाा नछोोड््नुहुोोस् ्। यसलााई मि�सााएर घराायसीी मल 
बनााउन सि�फाारि�स गरिँ�ँदैनै; त्यसकोो सट्टाा प्लाास्टि�िककोो फोोहोोर हााल्नेे झोोलाामाा हााल्नुहुोोस् ्र आफ्नोो सधैंकंोो 
फोोहोोरमाा हाालेेर पठााइदि�नुहुोोस् ्।

याान्त्रि�िकःः
साावधाानःः घाँँ�स कााट््नेे मेेसि�नले कााट््दाा सााससँँगै वि�ष शरीीरभि�त्र जाानसक्छ । साासमाा वि�ष शरीीरभि�त्र 
जाानेे जोोखि�मकाा काारण घाँ �ँस कााटेे जसरीी कााट््न सि�फाारि�स गरिँ�ँदैनै । यस अति�रि�क्त, कााटि�एकाा बि�रुवाा फेेरि� 
टुुसााउन / बढ्न सक्छन् ्।

रसाायनःः 
पर्चीीहरूमाा लेेखि�एअनुुसाार ठ््यााक्कैै पाालनाा गरु्नु�होोस् ्र उक्त के्षेत्रकाा लाागि� उपयुक्त तथाा काानुुनीी 
उत्पाादनहरू माात्र प्रयोोग गरु्नु�होोस् ्। झाारनााशक औषधि�हरूकाा पर्चीीमाा तोोकि�एकोो माात्राामाा माात्र प्रयोोग 
गरु्नु�पर्छछ । वसन्त ऋतुमुाा हाँँ�गााबिं�गाा (पाात र डाँँ�ठहरू) माा रसाायन छि�र्ककनु हुोोस्,् त्यसपछि� गर्मीीकोो अन्त्यति�र ढि�लोो 
अंकुंुरि�त हुुनेे बि�रुवााहरूकाा लाागि� फेेरि� छि�र्ककनु हुोोस् ्। उत्तम परि�णााम पााउन बि�रुवााहरूमाा फूूल फुुल्नुअुघि� 
छि�र्ककनु हुोोस् ्। परि�पक्व बि�रुवााहरूमाा छि�र्कँँ �दाा बीीउ उत्पाादन नरोोकि�न सक्छ । सक्रि�य घटक ट्रााइक्लोोपाायर, 
२,४-डीी वाा मेट्े्सल्फुुरन भएकाा वरणीीय चौौडाा पाातकोो झाारनााशककोो प्रयोोगलेे घाँ �ँसेे क्षेेत्रहरूकाा लाागि� रााम्रोोसँँग 
कााम गरे्नेछ । ग्लााइफोोसेेट उत्पाादनहरूलेे कााम त गर्छछन् ्तर ति�नीीहरूलेे घाँ �ँसकाा सााथैै चौौडाा पाात भएकाा 
बोोटबि�रुवााहरूलााई पनि� माार्छछन् ्। रसाायन छि�टेकाा बि�रुवााहरू नमरेसम्म नकााट््नुहुोोस् ्। बीीउहरू याामभरि� नैै 
अंकुंुरि�त हुुन्छन्,् त्यसैैलेे सबै बि�रुवााहरू हटााउन दोोहोोऱ्यााएर उपचाार गर्नुु�परे्ने हुुन्छ । रसाायन नि�यन्त्रणकाा 
वि�कल्पहरू नि�जीी, व्याावसाायि�क र सरकाारीी नि�काायकाा प्रयोोगकर्ताा�हरूकोो लाागि� फरक हुुनसक्छन् ्। धेरैेै 
जाानकाारीीकाा लाागि� वि�षाालु ुझाार नि�यन्त्रम काार्ययक्रमलााई सम्पर्कक  गर्नुु�होोस् ्।

नि�म्नसँँग झुुक्कि�िन सकि�न्छ: 
जंंगलीी गााजर (डकस क्याारोोटाा) सााथैै अजमूद परि�वाारकाा अरू उस्तैै देेखि�ने 
वनस्पति�काा सदस्यहरू, जसमाा सोंंप, चेेरभि�ल र मोोटोो सोंंप पर्छछन्,् जुुन वि�ष जस्तैै 
देेखि�न्छन् ्। 

साानाा बि�रुवााहरू गााजर जस्तैै देेखि�न्छन्,् तर सबैै 
भााग (जराा, डाँँ�ठ, फूूल, बीीउ, पाातहरू) वि�षााक्त 
हुुन्छन् ्।. सुरुक्षि�त रााख्नेे लुुगाा लगााउनुुहोोस् ्र 
साावधाानीीपूूर्ववक चलााउनुुहोोस्.्

फााइदाानजक बि�रुवााहरूलााई वि�स्थाापन गरेेर 
चाँँ�डोोभन्दाा चाँँ�डोो खुुलाा के्षेत्रहरू कब्जाा गर्छछ ।


