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Tu camino hacia la obtención de un permiso 

¡Bienvenido a esta guía!  
Queremos ayudarte a compartir tu deliciosa comida con la comunidad de manera segura. Esta guía te mostrará 
cómo convertir tu idea de negocio de comida en un negocio legal y exitoso. 

En esta guía, desglosaremos los pasos para obtener un permiso de salud pública, para que veas exactamente lo 
que necesitas hacer para poner en marcha legalmente tu camión de comida, carrito o puesto. 

Por qué necesitas un permiso 

Un permiso de alimentos es más que solo un papel: es tu clave para operar legalmente en el Condado de King. 
Este permiso garantiza que los espacios donde preparas y sirves comida cumplan con los estándares locales de 
salud y seguridad. 

Con un permiso, puedes evitar multas costosas y cierres, proteger la salud del público y atraer a más clientes. 

Te apoyamos en cada paso del camino 

Estamos aquí para ayudarte con cualquier pregunta que tengas, como cómo obtener un permiso, qué permisos 
necesitas, cómo entender las tarifas, los códigos estatales y locales, cómo encontrar una cocina comisaria, y temas 
relacionados con la seguridad alimentaria. Ofrecemos apoyo en todos los idiomas. 

Aquí te mostramos cómo puedes conectarte con nosotros: 

1. Ayuda personalizada: Podemos contestar tu llamada, responder correos electrónicos o coordinar una
reunión en persona.
• Para ayuda con permisos móviles, llámanos al 206-263-7833 o envíanos un correo electrónico a
ehfoodandfacilitiesplan@kingcounty.gov.
• Para ayuda con permisos de eventos temporales y mercados de agricultores, llámanos al 206-263-9566
o 206-477-8050, o envíanos un correo electrónico a foodsafetystakeholders@kingcounty.gov.

2. Visita nuestro sitio web: Encuentra información sobre cómo solicitar un permiso para un establecimiento
de alimentos en kingcounty.gov/foodsafety/business.

Estamos aquí para que el camino hacia tu negocio de alimentos sea más sencillo y exitoso! 
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Determina los Permisos y Aprobaciones que Necesitas 

El estado de Washington no requiere que tengas un número de Seguro Social, una visa válida u otra 
documentación de inmigración para obtener una licencia o permiso comercial. 

Si estás operando un… 

Mesa, tienda o puesto Carrito, camión o remolque 
¿Qué tipo de permiso de 
salud pública necesito? 

Permiso para eventos temporales 
(consulta la siguiente página para los 
pasos). 

Permiso para comida móvil (consulta la 
siguiente página para los pasos). 

Nota: Si estás vendiendo alimentos en un 
evento temporal o en un mercado de 
agricultores, también necesitas un 
permiso para eventos temporales. 

¿Dónde puedo vender 
comida? 

Únicamente en eventos temporales y 
mercados de agricultores. 

En cualquier lugar dentro del condado de 
King, con el permiso del propietario del 
terreno o de la ciudad local. Se requiere 
un acuerdo de uso de baño si la operación 
dura más de 1 hora en un mismo lugar. 

¿Cuántas veces a la 
semana puedo vender 
comida? 

Únicamente durante eventos 
aprobados (no todos los días o 
semanas del año). 

Sigue el plan aprobado. 

¿Cuándo debo solicitar 
un permiso de salud 
pública? 

14-30 días antes del evento. Se
aceptan solicitudes hasta 2 días antes
del evento con un cargo adicional por
retraso.

Aplica lo antes posible. 

¿Qué aprobaciones 
necesito de otras 
agencias, además de 
Salud Pública? 
Permiso del 
Departamento de 
Bomberos 

Sólo si usas gas propano, carbón o 
equipos para freír. 

Sólo si usas gas propano, carbón o 
equipos para freír. 

Licencia comercial estatal 
y local 

Requerido Requerido 

Aprobación del 
Departamento de 
Trabajo e Industrias del 
Estado de Washington 
(L&I) 

No es necesario Sólo para camiones de comida y 
remolques ocupados. Los remolques y 
carritos no ocupados no necesitan 
aprobación de L&I.  

Permisos de la ciudad 
para vender en lugares 
específicos (por ejemplo, 
vía pública, 
estadios/centros de 
eventos, propiedad 
privada o parques) 

Podría ser necesario según el tipo de 
evento; consulta con la ciudad en 
donde es el evento para determinar 
los requisitos (por ejemplo, la Oficina 
de Eventos Especiales de la Ciudad de 
Seattle). 

Normalmente se necesitan permisos para 
uso de calle; consulta con la ciudad en 
donde es el evento para determinar los 
requisitos. 
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Pasos para Obtener un Permiso de Salud Pública 

Para Permisos de Eventos Temporales 
(Incluye mercados de agricultores) 

Para Permisos Móviles 
(Incluye camiones de comida, carritos y 

remolques) 
1. Elige el evento o mercado de agricultores

donde deseas vender comida.
2. Define tu menú. Algunos alimentos

requieren diferentes permisos (consulta
el sitio web para saber si necesitas un
permiso Mínimo, Moderado o Complejo).

3. Decide si quieres operar en un solo
evento, en múltiples eventos (hasta 5) o
en un número ilimitado de eventos.

4. Consigue acceso a una cocina aprobada
(si vas a preparar alimentos moderados o
complejos).

5. Solicita y paga tu permiso.

Para más información: 
Kingcounty.gov/foodsafety 

Para nuevas operaciones: 
1. Consigue acceso a una cocina comisaria

aprobada y a un baño.
2. Envía tus planes para aprobación antes de

comenzar a construir o remodelar.
3. Si tienes un camión de comida o remolque,

obtén la aprobación del Departamento de
Trabajo e Industrias del Estado de
Washington (L&I).

4. Solicita y paga tu permiso de operación.
5. Programa y aprueba una inspección previa a

la apertura.

Si estás cambiando de dueño: 
1. Envía la solicitud y paga tu permiso de

operación.
2. Es posible que se requiera una revisión de

planos.
Para más información: 
kingcounty.gov/foodsafety/mobile 
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Recursos Adicionales para Ayudarte en tu Camino 
Nuestros socios comunitarios y de agencias ofrecen recursos y servicios que podrían ser de gran ayuda para ti. 

Organización Sirven a la comunidad: Servicios que ofrecen Idiomas Contacto 
Organizaciones no lucrativas y de servicios a la comunidad 
El Centro de la 
Raza 

Servicios dirigidos a residentes 
Latinx de ingresos bajos a 
moderados en los condados de 
King, Pierce y Snohomish, así 
como a dueños de pequeños 
negocios y aspirantes a 
emprendedores. 

Talleres, asesoramiento empresarial y 
capacitación, Consejería de crédito, 
Programa incubadora para vendedores de 
alimentos, Participación en eventos de 
mercado, Apoyo personalizado uno a uno. 

Español Email: vcserrato@elcentrodelaraza.org 
Teléfono: 206-957-4620 
Website: https://www.elcentrodelaraza.org/business-
opportunity-center/ 
Dirección: Beacon Hill and Federal Way 

Business 
Impact NW 

Atiende a emprendedores en 
desventaja económica en 
Washington (y otros estados del 
noroeste del Pacífico). 

Ofrece servicios personalizados para 
emprendedores del sector alimentario y 
agrícola, con el objetivo de ayudarles a 
iniciar, operar y hacer crecer sus negocios. 

Todos los 
idiomas 

Email: info@businessimpactnw.org 
Teléfono:  206-324-4330 
Website: https://businessimpactnw.org/ 

Growing 
Contigo 

Ayuda a la comunidad latina del 
sur del condado de King a sacar 
adelante sus negocios. Apoyan a 
quienes están empezando o 
tienen una pequeña empresa 
para superar barreras como el 
idioma, la cultura o no saber a 
dónde ir para obtener ayuda. 

Ofrecen asesoría y apoyo gratis para 
planear un negocio, sacar permisos, 
licencias y hacer cálculos financieros para 
quienes quieren empezar un negocio de 
comida. Ofrecen talleres y programas para 
enseñar sobre permisos y conectar a las 
personas con recursos. 

Español Email: connect@growingcontigo.com 
Teléfono:  206-774-9980 
Website: https://www.growingcontigo.com/ 

Lake City 
Collective 

Dirigido principalmente a 
comunidades negras, indígenas 
y personas de color (BIPOC) en 
Seattle y el norte del condado 
de King (incluyendo Shoreline, 
Lake Forest Park, Kenmore, 
Bothell y Woodinville). 

Información paso a paso sobre cómo 
iniciar un negocio, asistencia técnica 
gratuita, ayuda para navegar los 
requisitos de licencias y permisos.  

Todos los 
idiomas 

Website: https://lakecitycollective.org/  
Email: request@lakecitycollective.org  
Teléfono: (206)701-1470 
Dirección: 13525 32nd Ave NE, Suite D, Seattle, WA 
98125  

Latino 
Educational 
Training 
Institute (LETI) 

Programas para la Primera y 
Segunda Generación de Latinos 

Ayuda para solicitar permisos de salud 
pública, Programa de emprendimiento 
empresarial, Capacitación en seguridad y 
salud ocupacional, Desarrollo de liderazgo 
y habilidades empresariales 

Español Email: info@letiwa.org 
Dirección: 6605 202nd Street SW, Suite 300, Lynwood 
Teléfono: (425) 775-2688 
Website https://letiwa.org/ 
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Agencias colaboradoras 
Ciudad de 
Seattle. Oficina 
de Desarrollo 
Económico 

Pequeñas empresas dentro de 
los límites de la ciudad de 
Seattle, con énfasis en personas 
jóvenes, de bajos ingresos, 
desempleadas y subempleadas. 

Consultas personalizadas gratuitas: 
Contabilidad y teneduría de libros, 
Marketing y creación de marca, Espacios 
comerciales, Asistencia con permisos, 
Apoyo legal 

Todos los 
idiomas 

Website: www.seattle.gov/office-of-economic-
development 
Email: oed@seattle.gov  
Teléfono: 206-684-8090 
Redes sociales: @seattleeconomy 

Asociación de 
camiones de 
comida del 
estado de 
Washington 

Nuevos y actuales vendedores 
de alimentos móviles. 

Información para nuevos vendedores 
sobre cómo navegar el proceso de inicio: 
requisitos de L&I, permisos, licencias y 
leyes estatales y locales para la venta de 
alimentos móviles. También ofrece apoyo 
adicional para negocios. 

Website: https://wafoodtrucks.org/  
Para comunicarse con nosotros: 
https://wafoodtrucks.org/contact-us 
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