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針針對對家家長長和和家家人人對於有有關關兒兒童童的的 COVID 和和其其他他疫疫苗苗的的資資訊訊

為為什什麼麼讓讓我我的的孩孩子子接接種種疫疫苗苗很很重重要要??

疫疫苗苗有有副副作作用用嗎嗎？？

如如何何安安排排我我的的孩孩子子接接種種疫疫苗苗？？

如如何何讓讓接接種種疫疫苗苗變變得得更更輕輕鬆鬆??

疫苗能保護您的孩子免受麻疹、新冠肺炎和脊髓灰質炎等疾病導致的嚴重病症。

疫苗教會我們的身體自我對抗感染，從而免受患重病的風險。

疫苗保護社區中的每個人。 當所有人都接種疫苗時，我們就可以防止疾病傳播。這對於年齡太小而無法接種

某些疫苗的嬰兒以及身體無法完全抵抗感染的人（如老年人和愛滋病毒感染者）尤其重要。

每種藥物治療都有副作用，包括疫苗。輕微的副作用讓您知道身體正在建立保護。常見的副作用包括酸痛

、輕度發燒和感到疲倦。

嚴重的副作用極為罕見。有多罕見？每一百萬劑疫苗中，只有1-2人會出現嚴重的過敏反應。這大約是所有

已接種疫苗的0.0002%。

免免費費CCOOVVIIDD--1199  疫疫苗苗：：兒童可以在許多藥店、醫生或診所以及在 kingcounty.gov/vaccine 上列出的站點免費接種

COVID-19 疫苗（使用下拉菜單獲取其他語言翻譯版本）。

兒兒童童免免費費疫疫苗苗計計劃劃：： 18 歲以下的兒童可以從華盛頓州的許多醫療保健提供者那裡免費接種疫苗。可能要收

取手續費，但您可以要求將其免除。致電 CHAP：1-800-756-5437（僅提供英語/西班牙文）查找醫療保健提供

者或獲取保險方面的幫助。

兒童可以安全地在同一天接種多種疫苗。省時又省錢！

• 帶帶上上孩孩子子最最喜喜歡歡的的玩玩具具、、書書籍籍或或毛毛毯毯來來增增加加熟熟悉悉感感。。對對孩孩子子坦坦白白。。告訴孩子打針可能會

有捏痛或刺痛感，但不會持續很久。

• 問問孩孩子子的的醫醫療療保保健健提提供供者者要要止止痛痛藥藥膏膏或冷卻噴霧。

• 打打針針時時用歌曲、講故事或擁抱來分分散散他他們們的的注注意意力力。

• 與與孩孩子子一一起起做做深深呼呼吸吸來“吹走”疼痛。

其其他他資資訊訊：：訪訪問問 kkiinnggccoouunnttyy..ggoovv//ffiinnddaacclliinniicc了了解解更更多多資資訊訊（（僅僅有有英英語語//西西

班班牙牙語語版版本本））。。


