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یارباھنیسکاوریاسودیووکهرابرداھهداوناخونیدلاویاربتامولعم
لافطا

؟دننزب345س1اوملافطااتدرادت&م$اارچ

؟درادFGناجضراوع345س1اوقیبطتا=آ

؟منزب345س1اوارملفطمناوتHروطچ

؟دشاRشVWشTلRاقOPمNملافطایارب345س1اوقیبطتهکمنکراJچ

لثمکانرطخیاھیضیرمرباربردارامشلافطانیسکاو COIVD-19 .دنکیم تظفاحم جلف و ناکخرس،

دوشضیرمًادیدشندبھکنیانودبدنکتظفاحمکانرطخیاھتنوفعرباربرددوخزاھنوگچدھدیمدایامندبھباھنیسکاو .

نیسکاوزایضعبقیبطت .دوشیمیریگولجاھیرامیبعویشزا،مینکتفایردنیسکاوامھمھیتقو .دنکیمتظفاحمارھعماجدارفایمامتاھنیسکاو
ییاناوتاھنآندبنوچ،درادیرتشیبتیمھا )دنرادزدیاھکیناسکونادنملاسلثم (تسافیعضناشیندبتمواقمھکیناسکولاسدروخلافطایارب
.درادنارتنوفعابهزرابم

ردتظافحلاحردندبھکتسانآھناشنندبردفیفخیبناجضراوعندشرادیدپتساهارمھیبناجضراوعاب،نیسکاولومشھبیوادتھنوگرھ
 .دشابیمتلاضعیکشخویiدنامساسحا،فیفخبتزاترابعیمومعیبناجضراوعزایضعب .تساسوریوربارب

دشابیمتلاضعیکشخویگدنامساسحا،فیفخبتزاترابعیمومعیبناجضراوعزایضعب .
تیساسحنیسکاوھبرفن٢ای١طقف،دناهدرکتفایردنسکاوھکرفننویلیمکیرھرد؟مکردقچ،تساهدشهدھاشممکیلیخیدجیبناجضراوع

0.0002 .دناهدزنیسکاوھکتسایدارفایمامت ابیرقتنیادناهدادناشن

:COVID-19  ناگیار نیسکاو
لیذ یتینرتنیا سردار د ھک یاھاجرگید و یلیماف رتکد اھ کینیلک ،اھ ھناخاود رد یا ھنیزھ تخادرپ نودب ار COVID-19  نیسکاو دنناوت یم لافطا

.دننکتفایردتساهدشتسل
دینکادیپاردوخرظندرومنابزوهدرککیلکتسیلیور،دینکیمتبحصیسیلگنازاریغنابزھبرگا
:لافطایاربنیسکاوقیبطتناگیارمارگورپ
.دننکتفایردنتگنشاوتلایایاھکنیلکردارمزلایاھنیسکاویاھنیزھمادکتخادرپنودبدنناوتیملاس١٨ریزلافطا

دینکتیفاعمتساوخرددیناوتیمامشاما،دوشتساوخردنیسکاوقیبطتیاربیراداھنیزھامشزادیاش .
CHAP 1-800-756-5437 .دیراد کمک ھب زاین یحص ھمیب ای و نیسکاو قیبطت کینیلک نتفایردردرگا  دیریگب سامت هرامش نیا ھب

 .دیھد باوج يیایناپسا و یسیلگنا یاھنابز ھب طقف دیناوت یم هرامش نیا ھب
دوشیمییوجھفرصنامزواھھنیزھردراکنیااب .دننکقیبطتزورکیردارنیسکاونیدنچیلکشممادکنودبدنناوتیملافطا

 .دیروایبناتدوخاب،درادشوخناتلفطھکیلپمکایباتک،یزابناماس
،نیسکاوقیبطتزادعبدوبدھاوخنرادماودنآدردامادراددردھظحلکییاربنیسکاوقیبطتھکدینکیروآدایناتلافطاھب

اتدیھاوخبناتیلیمافرتکادزا اود .دنکزیوجتهدننکمارآیرپساایودردهدنھدنیکست
.دینکترپ،اھیریتتعاسرگیدایوھصقنتفگ،ھنارتندناوخاباردوخلفطساوحنیسکاوقیبطتتقورد
.دوشیمدردندشمکثعابراکنیانوچ،دیشکبقیمعسفنناتلفطهارمھ

:رتشیبتامولعمتفایردیارب
دینکھعجارملیذیتنرتنیاسردآھب

kingcounty.gov/findaclinic
)يوناپسا و یسیلگنا یاھنابز ھب طقف(


