
Cuyamecalco Mixtec/Mixteca Baja



Artwork by Lizzi Akana, Rolando Avila, and Darin Shuler 
Writing and art direction by Meredith Li-Vollmer 
Graphic design by Rolando Avila

This book was co-created by Public Health – Seattle & King County 
and community partners from Healthier Here and Best Starts for Kids.





Can you find 3 ways to get to the park?
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Tu’un siki covid ji siki inka Ka vacuna nda suchí luli
ja jiniñu’un kuni nda tatá ji nda ta’an ve’e

Nakú kánuu ja se’e sa kani ji vacuna maa ji?

A sanaa sa’a xeen nda vacuna?

Nasa kani sa vacuna se’e sa?

Nasa sa’a sa tágua ma kuyu’u se’e sa kivi ja kani vacuna ji?

Nda vacuna jito ji se’e ní nuu nda kue’e tanu kuu nuu sarampión, COVID ji poliomielitis.

Nda vacuna ste’en ji nuu yiki kuñu yo nasa koto ji maa ji de sukua ma kundo’o xeen yo kue’e.

Nda vacuna jito ji ndaká yo. Ta ndaká yo kani yo vacuna maa yo, chindeé yo ja ma kutenuu kue’e. Tiñu
ya’a kánuu tuni nuu nda ñee ja luli tuni ji de ma kuu ja kani ji vacuna maa ji suni nuu nda ñayiví ja 
nduu satiñu va’a yiki kuñu ji nuu kue’e, tanu kuu nda ñayiví ña’nu ji nda ka ndo’o VIH.

Ndi’i tatan kuu ja kuu sa’a xeen ji jaku, suni nda vacuna. Nú sa’a xeen ji jaku jiku’un ini yo ja yiki kuñu
yo satiñu ji de sa’a ndakui ji maa ji nuu kue’e. Ja kuu kundo’o yo kuu ja jatu yo, chi’in ka’ni yo’o ji ja 
kuita yo.

Sanaa iyo jichi ja kuu sa’a xeen tuni in tatan. Nakú. Nuu ndaká millón vacuna jakee, 1-2 ñayiví kuu ja 
ndo’o xeen kuiti ji in alergia nuu tatan ya’a. Ya’a kuu vachi ni 0.0002% nuu ndi’i nda vacuna ja kani

Kani uun vacuna COVID-19: Nda suchí luli kuu ni’in uun ji vacuna COVID-19 nuu ke’en nda farmacia, 
nuu médico ji axi nuu clínica ji jín nuu nda ve’e ja ndíso nuu tutu ya’a kingcounty.gov/vaccine (kunde’e
ní na nuu yu’u kuu ja iyo).

Iyo uun Childhood Vaccine Program (Programa nuu kani vacuna nda suchí luli): Nda suchí luli ja 
ncha’a koo ji 18 kuiya kuu ni’in uun ji vacuna nuu ke’enñuu Washington. Vese sanaa iyo in ya’vi ja kani
vacuna, kuu kachi ní ja ma chunaa ní. Ndukú ní nuu ni’in ní tatan axi kakan ní ja in Seguro chindeé ji ní
nuu CHAP: 1-800-756-5437 (vachi nuu yu’u Inglés/Español)

Kuu kani ke’en vacuna nda suchí luli in ni kivi de ma ke’en xu’un. ¡Ya’a kuu sa’a ja ma kaxi ní xu’un ní ji 
koo ka tiempo ní!

• Kuiso ní juguete ji, tutu ji axi soo ja ta’an ka ini ji. Kachi kají ní nuu ji. Kachi ní ja ta kani
yitikú ji sanaa jatu axi kuju’vi ji vese saa ñama naa ini ji.

• Kakan ní nuu ñayiví ja kani tatan se’e ní ja ná taji de in pomada tágua ma jatu se’e ní
axi in ndute ja sa’a ja jinjín ñii ji.

• Iini kani yitukú se’e ní kata ní in yaa nuu se’e ní, axi ka’vi ní in kuentu axi numi ní ji.
• Xtaa tachi ni’in ní jín se’e ní tágua “ñama ya’a” ja jatu ji.

Kua’a ka tu’un: Kunde’e ní nuu kingcounty.gov/findaclinic
tágua ni’in ka ní tu’un (iyo vachi nuu yu’u Inglés/Español).


