No se pierda de lo que le encanta hacer.
iVVacunese contra los virus del otono e
invierno!

El COVID sigue cambiando. Es por eso que todas
las personas a partir de los 6 meses de edad
necesitan una vacuna actualizada contra el
COVID-19 este otoiio. Protéjase contra las
enfermedades graves y el COVID prolongado.

¢Es mayor de 60 afios o esta entre las 32y
36 semanas de embarazo? Consulte a su
medico o a un farmaceuta para saber si
necesita la vacuna contra el virus
respiratorio sincitial (VRS).
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La vacuna contra la
gripe le protege
durante la temporada

¥ | delagripe, que puede
| durar hasta la by,
~ primavera. Se ¥4
recomienda cada afio |/

para todas las
personas a partir de
los 6 meses de edad.
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