
수두
(varicella)

수두란무엇입니까? 수두는바이러스에의해발생하는전염성이매우강한질병입니다. 

수두의징후는 바이러스에노출후 10-21일뒤에나타납니다. 주된징후는다음과같습니다: 

가려운물집발진 식욕부진 매우피곤함 발열

어떻게전염됩니까? 

다른사람들이주변에있을때
수두에걸린사람이말을하거나
기침, 재채기를하는경우.

다른사람이물집이나
오염된물체를만지는
경우.

심하게아플위험이높은사람은어떤사람입니까?

아기 십대및성인 임신부 면역체계가약한

사람

다른사람에게옮기지않으려면어떻게해야합니까?

비누와물로손을
씻으십시오

음식, 식기, 

개인용품을
공유하지마십시오

물집을옷으로
덮으십시오

자주만지는
표면을

청소하십시오

아플때집에머물고
다른사람들과
만나지마십시오

백신접종이가장좋은수두예방법입니다. 
어린이, 십대및성인은이미수두에면역성이있는상태가아니라면백신을 2회접종해야
합니다.

몸이아프거나수두에노출되었다면의료서비스제공자에게백신접종에대해
상담하십시오. 자세히알아보려면 kingcounty.gov/cd를방문하십시오. 2024년 6월 12일



백신접종은사람들을수두로부터보호합니다.
어린이, 십대및성인은이미수두에면역성이있는상태가아니라면수두(varicella) 백신을 2회접종해야
합니다. 이전에수두를앓았거나백신을접종했다면수두에면역성이있습니다.

누가백신을접종해야합니까?

누가백신을접종해야합니까? 영유아 어린아동

언제백신을접종합니까? 첫번째접종: 12-15개월 두번째접종: 4-6세

자녀또는본인이수두에면역성이없다면어떻게해야합니까?
수두백신을접종한적이없거나수두에걸린적이없더라도백신을접종하여보호를받기에늦지
않았습니다! 의료서비스제공자와백신접종에대해상담하십시오.

누가백신을접종해야합니까? 12세이하의어린이 13세이상의개인

첫번째접종과두번째접종
사이에얼마나기다려야합니까?

3개월 4-8주

수두백신을접종하지않아야하는사람은어떤사람입니까?

임신부 알레르기가있을
수있는사람

면역체계가약하거나
질병이심한사람

수두백신은얼마나안전합니까?
수두백신은대부분의사람들에게매우안전합니다. 다른약물과마찬가지로수두백신도부작용이있을수
있습니다. 부작용은대개경미하고저절로사라집니다. 다음과같은부작용이나타날수있습니다.

백신을접종한
부위의근육통 경미한발진 발열

의료서비스제공자와백신접종에대해상담하십시오.

근처의백신접종 옵션을알아보려면 kingcounty.gov/findaclinic을방문하십시오. 
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