
いいえ

いいえ

いいえ／不明

ワクチン接種を受

けているので、

MMRは必要あり

ません。

1957年以前に生まれている、または

麻疹に感染したことがありますか？

MMRワクチンの接種は不要で
す。1957年以前に生まれた方
の多くは、既に麻疹にかかっ
て免疫が備わっていると判断
されます。

1968年以前にワクチン接種を
受けましたか？

私は成人です。MMR（麻疹・おたふくかぜ・風しん）ワクチンの接種は必要でしょうか？

過去に麻疹ワクチンを接種しましたか？

まずはMMRワクチンを1回
接種してください。

はい、

1回接種済み

追加接種が必要かもしれません。1960

年代の初期の麻疹ワクチンの中には効果

がみられなかったものもあります。医療

機関にご相談ください。現在のワクチン

は非常に強力な予防効果があります。

次のいずれかに該当しますか？

• 医療従事者として働いている

• 高等学校卒業後の教育を受ける

 学生

• 海外渡航者

• HIV感染者、または

• 免疫機能が低下した方と同居し

ている

はい

MMRワクチンの追加接種を
受けてください。

追加接種は不要です。

１回以上のMMRワクチン接種が必要ですか？

はい、

2回接種済み

はい

はい

いいえ
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