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НІ/НЕ ВПЕВНЕНИЙ
Ви повністю 
щеплені та не 
потребуєте 
вакцини MMR.

Народилися до 1957 або вже 
хворіли на кір?

Вам не потрібна MMR. 
Більшість людей, які 
народились до 1957 
хворіли на кір. Вважається, 
що люди, які перехворіли 
на кір, мають імунітет.

Ви були щеплені до1968?

Я дорослий. Чи мені рекомендовано щеплення від кору, 
паротиту та краснухи (вакцина MMR)?

Чи ви отримали вакцину проти кори раніше?

Отримайте принаймні одну 
дозу вакцини MMR.

ТАК, 1 дозу

Вам може знадобитися
додаткова доза. Деякі перші
вакцини проти кору в 60-х 
роках не були ефективними. 
Запитайте свого медичного
працівника. Сучасна вакцина 
забезпечує сильний захист

Чи ви:
• працюєте у галузі охорони 

здоров’я
• студент післяшкільної освіти
• здійснюєте міжнародні 

подорожі
• маєте ВІЛ або
• мешкаєте з людьми з 

ослабленою імунною 
системою?

ТАК

Отримайте додаткову дозу MMRВам не потрібна додаткова доза

Чи мені потрібно більше 1 дози?

ТАК, 
2 дози

ТАК

ТАК
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