
روز هفته
تعداد گولی

ها
ادویه

دوشنبه سه شنبه چهارشنبه

پنج شنبه جمعه شنبه یکشنبه
Isoniazid

دوشنبه سه شنبه چهارشنبه

پنج شنبه جمعه شنبه یکشنبه
Rifapentine

دوشنبه سه شنبه چهارشنبه

پنج شنبه جمعه شنبه یکشنبه

Pyridoxine
(vit B6)

ادویه برای
توبرکلوز

3HP :پنهان

در صورت داشتن سوال
یا عوارض جانبی با نرس

خود تماس بگیرید:

_____________

شما مبتلا به توبرکلوز نهفته،

نوعی عفونت توبرکلوز هستید.

شما مرض سل ندارید و نمی

توانید توبرکلوز را به افراد دیگر

منتقل کنید. این ادویه از مرض

توبرکلوز فعال جلوگیری می کند.

3HP ادویه خود را یک بار در
هفته به مدت 12 هفته ها

مصرف خواهید کرد. 

گولی های هفتگی خود را

همزمان در ،همان روز هفته با

هم مصرف خواهید کرد.

به داکتران دیگر خود بگویید که
برای توبرکلوز نهفته )LTBI( ادویه

مصرف می کنید.



راهنمایی برای
استفاده از

در صورت داشتن هر یک از مشکلات زیر
فورا مصرف ادویه را توقف کنید و با نرس

توبرکلوز تماس بگیرید:

اشتهای کم یا بی اشتهایی برای غذا

معده ناراحت یا گرفتگی معده

تهوع یا استفراغ

ادرار به رنگ کولا یا مدفوع روشن زرد
شدن پوست یا چشم

کبودی آسان یا خونریزی 

بثورات پوستی یا خارش

ضعف شدید یا خستگی تب

درد سر یا بدن
سرگیچي

سوزن شدن یا بی حسی در دستها یا

پای ها

یادداشت: اگر ادرار، تف یا اشک‌های

شما نارنجی شود، اشکالی ندارد.

لنزهای تماسی نرم ممکن است لکه

بردار شوند.

3HP یک آلارم تنظیم کنید
تا به شما یادآوری کند که

ادویه خود را می خوری

از یک خانواده یا دوست
بخواهید که به شما

یادآوری کند

در صورت مصرف الکول
با داکتر خود صحبت کنید،

الکول ممکن است

عوارض جانبی ایجاد کند

در مورد ادویه های دیگری
که می خوری به داکتر خود

بگویید

اگر سوال دارید از نرس
تان بپرسید

توقف
کنید


