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 توبرکلوز چیست؟ 

 توبرکلوز یک میکروب کوچک است که 

 میتوانید به ریه های خود نفس بکشید 

 
بعضی اوقات میکروب های توبرکلوز می 

توانند برای مدت دراز در ریه های شما 
بخوابند. شما احساس مرض نمی کنید و  

 نمی توانید میکروب ها را پخش کنید.

 
 
 
 

میمیکروب اگر   شوند،  بیدار  خواب  از  در ها  توانند 
های شما رشد کنند و شما را مریض کنند. شما می ریه 

 توانید میکروب ها را با سرفه، عطسه پخش کنید
 یا می خندد. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

شما می توانید در دفتر داکتر معاینه دهید تا  
بدانید که آیا میکروب توبرکلوز در داخل خود  

خیر. اگر این کار را می کنید، می دارید یا 
توانید از ادویه برای از بین بردن میکروب ها 

 استفاده کنید.


