
兔熱病

什麼是兔熱病？兔熱病是一種由細菌引起的嚴重疾病。牠寄生於昆蟲和動物，例如兔子和
囓齒動物。接觸細菌後，可能在 1 至 14 天內開始出現兔熱病的症狀。一些症狀包括：

突發性發燒
和發冷

頭痛 潰瘍 虛弱 肌肉和關節
疼痛

兔熱病是如何傳播的？

被蜱蟲或鹿蠅叮咬 接觸患病的動物或動
物尸體

食用或飲用受污染的
食物或水

吸入細菌

如何避免感染兔熱病？

接觸動物時佩戴手套 充分煮熟食物

洗手，特別是在觸摸動物後更
要洗手

請勿在割草時碾過死去
的動物

確保水源
乾淨

使用經美國環境保護署（EPA）
核准的驅蟲劑塗抹於皮膚上*

* 美國環境保護署（EPA）核准塗抹於皮膚上的驅蟲劑包括 DEET、IR3535、派卡瑞丁（picaridin）和檸
檬尤加利精油（OLE）。在衣服上使用百滅寧 （permethrin)。

診斷和治療

如果您認為您感染了兔熱病，請諮詢您的醫療保健提供商。兔熱
病患者應盡快接受藥物治療。如果不及時治療，兔熱病可能會危
及生命。

欲瞭解更多，請瀏覽 www.kingcounty.gov/cd Traditional Chinese
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