
سیاه سرفه

سیاه سرفه چیست؟
 ای که در هوا سیاه سرفه، که به نام پرتوسیس نیز شناخته می شود، توسط باکتری

ئم علائم اولیه سیاه سرفه ممکن مشابه به علا. پخش می شود، ایجاد می گردد

در تنفس بعداً می تواند به سرفه های شدید، استفراغ یا مشکل. ریزش ساده باشد

.منجر شود

در کینگ کانتی چه می گذرد؟
ال موارد سیاه سرفه در اینجا، در کینگ کانتی و در سر تاسر ایالات متحده در ح

. تندبسیاری از افرادی که بیمار می شوند اطفال، از جمله نوزادان هس. افزایش است

.برخی از آنها نیز در شفاخانه بستری شده اند

من چه کار می توانم انجام دهم؟

هم است، این امر به  ویژه برای نوزادان و زنان که حمل دارند م. واکسین بهترین راه برای پیشگیری از سیاه سرفه است

نان حامله واکسین های سیاه سرفه برای اطفال و بزرگسالان، از جمله ز. زیرا اطفال نوزاد  می توانند به شدت بیمار شوند

.دار، ایمن و بی خطر هستند

ند و خود به رایج  ترین عوارض جانبی خفیف هست. واکسین ها، مثل هر داروی دیگر، می توانند عوارض جانبی داشته باشند

.به نمودار و جدول زیر توجه کنید تا ببینید کدام واکسین برای شما مناسب است. خود از بین می روند

نوزادان و اطفال خردسال

DTaP

ماهه۶، و ۴، ۲

ماهه۱۸تا ۱۵

ساله۶تا ۴

نوجوانان پیش از بلوغ

Tdap

ساله۱۲تا ۱۱

خانم های حامله دار

Tdap

سه ماهه سوم هر حامله داری

سال به بالا۱۹بزرگسالان 

Tdap

هر وقت برای کسانی که هرگز آن را 

دریافت نکرده اند

-1ه نمبربه داکتر نیاز دارید؟ با پراگرام دسترسی به صحت عامه و کمیونیتی ب

 CHAP@kingcounty.govیا به :  تماس بگیرید800-756-5437

.ایمیل کنید

:  معلومات بیشتر در مورد سرفه  سیاه
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