
Судорожный кашель 
(Коклюш)

Что такое судорожный кашель?
Судорожный кашель, известный также как 
коклюш, вызывается бактериями, которые 
переносятся по воздуху. Ранние признаки 
коклюша могут проявляться как обычная 
простуда. Позже он может перерасти в приступы 
кашля, рвоту или затрудненное дыхание. 

Что происходит в округе Кинг?
Число случаев заболевания коклюшем растет как 
в округе Кинг, так и по всей территории США. 
Многие из заболевших – дети, в том числе дети 
грудного и младшего возраста. Некоторые из них 
были госпитализированы.

Что я могу предпринять?
Вакцинация – это наиболее эффективный способ профилактики коклюша. 
Она особенно важна для детей грудного возраста и беременных, поскольку 
дети грудного возраста могут серьезно заболеть. Вакцины от коклюша 
безопасны для детей и взрослых, включая беременных.
Вакцины, как и любое лекарство, могут иметь побочные эффекты. Наиболее 
распространенные побочные эффекты незначительны и проходят сами по 
себе. Смотрите таблицу ниже, чтобы узнать, какая вакцина подходит именно 
вам.

Дети грудного и младшего 
возраста

DTaP

2, 4, и месяцев 6,
15-18 месяцев
4-6 лет

Дети предподросткового 
возраста

Tdap

11-12 лет

Беременные

Tdap

Tретий триместр каждой 
беременности

Люди в возрасте 19+ и 
старше

Tdap

Те, кто никогда не делал 
прививку, могут сделать её в 

любое время

Вам нужен врач? Обратитесь в программу доступа к 

общественному здравоохранению по телефону 1-800-756-5437

или по электронной почте CHAP@kingcounty.gov.

Узнайте больше о судорожном 

кашле на сайте: bit.ly/kcpertussis
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