
Pokpok in ikkijelok
(pertussis)

Ta eo?  Pokpok ikkijeklok ej walok jen kij im ej jino 5-21 raan ālikin ad kebaak. Ilo ien eo kein 
kajuon, emaron einwõt mejin. Innem pokok eo emaron lukkun kauwõtata. Nañinmij eo emaron 
walok iomwin elõñ wiik. Jet kakõlkõl ko rej:

Toor boti Nanalok pokpk Emmõj ālikin 
pokpok

Kajjinok Enjaake an 
lukkun mõk

Ewi wāween an ajeeded?
Emaron ajeeded jen armij ñan armij ilo mejatoto. Mennin ej walok ilo ien an 

juon armij eo ewõr an pokpok in ikkijeklok ej pokpok im kenono, pokpok, ak 

maje turin armij ro jet.

Woñ eo ekauwõtata ñane?
Elabtata an kauwõtata ñan niñniñ ko. Emaron kõmman an armij deloñ aujbitol, 

pneumonia, jorrāān ko ilo emmenono, jorrāān kõmelij, ak bar mij.   

Ewi wāween aõ maron kabõjrak aõ kaajeeded ñan ro jet ilo ien inañinmij?

Kwal ba ko kin 
joob im aeboj

Ekõnak kein 
kalbubu 

iturin māj

Kalbubu pokok 
kin jimwin beim 
ak peba tissue

Bed mweo 
imõm im jab 
iturin ro jet

Jab bed iturin niñniñ 
im kūrae ro

Wā in bõbrae ej wāween eo emmontata ñan bõbrae jen 

pokpok in ikkijelok.

• Wā in bõbrae an niñniñ im ajiri jidik etan in DTaP.

• Wā in bõbrae ñan jodikdik im rūtto etan in Tdap.

• Kūrae ro rej aikuj wā ilo allõñ ko jilu āliktata ilo kajojo ien aer bõroro. 

Kenono ibben taktõ eo am kin wā in bõbrae, ñe kwõnañinmij, ak kwar 

kebaak pokpok in ikkijeklok. Ej jibañ idaak wūno in kinej, elabtata ñe 

emokaj lelok. Ñan bõk melele ko relablok etal ñan kingcounty.gov/cd.
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Wā in bõbrae ej kejbarok armij jen pokpok in ikkijeklok.
Armij ilo aoleb dettan iiõ ko rej aikuji wā in bõbrae eo an pokpok in ikkijeklok (pertussis) ñan 
kejbarok er make im armij ro jet. Kakõlle ijin lal ñan lale ta wā eo kwõj aikuji im ñaat. 

Woñ ro rej aikuj wā? Niñniñ im ajiri 

jidik ro

Jodikdik ro Kūrae ro Rūtto 19+

Wā ta? DTaP Tdap Tdap Tdap

Ñaat eo ij aikuj wā? 2, 4, im 6 allõñ

15-18 allõñ

4-6 iiõ

11-12 iiõ Allõñ ko jilu 

āliktata ilo ien 

bõroro

Jabdewõt ien 

ñan ro rejañin 

bõke

Jete wā in bõbrae ko ij 

aikuj bõki?
5 1 1 ñan kajojo ien 

bõroro

1, innem bar 

juon aoleb lokin 

10 iiõ

Ewi wāween an wā in bõbrae eo kejbarok niñniñ eo neju ilo 
ien bõroro?

Ilo ien am bõk wā eo, enbwinnim ej kõmman kein an manman kij innem ej bar etal 
ñan niñniñ eo nejum. Kein manman kij kein rej kejbarok niñniñ eo nejum ilo allõñ ko jet 
jinoin an mour. Kūrae ro rej aikuj mokaj aer wā ilo allõñ ko jilu āliktata kajojo ien aer 
bõroro.

Ewi wāween an jerbal wā in bõbrae?

Ilo ien emõj am bõk aoleb wā in bõbrae, elukkun diklok am maron bõk pokpok in 
ikkijeklok. Bõtab, kein bõbrae ej diklok iomwin ien. Eñin ej enaan eo emmon:

• Elañe emõj am wā im kwõnaj nañinmij, ekkā an diklok joñan an kauwõtata 
nañinmij eo. 

• Wā in bõbrae ilo ien bõroro ej kejbarok niñniñ eo nejum jen an nañinmij ak 
wõr juon an nañinmij kauwõtata. Pokpok in ikkijeklok emaron kamij niñniñ 
ko.

Kenono ibben taktõ eo am kin am etal im wā.
Lale kingcounty.gov/findaclinic ñanjikin ko kwõmaron wā iturim. 
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