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THE ONLY DUWAMISH SEAFOOD SAFE TO EAT IS SALMON Ry
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El Gnico pescado del rio Duwamish que es seguro para comer es el salmon g
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Durante los Comités Directivos Comunitarios (CSCs) de este afio, los grupos e T
de Madres y Cuidadoras y Pescadores fueron puestos en primer plano. Los |_ b
Promotores de salud (CHAs por sus siglas en inglés) aportaron ideas para s
mejorar estas estrategias. Las conversaciones se centraron en estrategias, W
herramientas, logistica y evaluacion. Ademas, los CHAs dedicaron 1,047 horas -
al desarrollo de estrategias y tomando de decisiones del programa junto con TNy

Salud Publica y otras agencias.

Estrategia de jovenes

“El equipo le encanta
hacer mucho trabajo de alcance
en los muelles de pesca porque
podemos hablar directamente con la
comunidad de pescadores mientras disfrutamos
de actividades como pescar, atrapar cangrejos y
calamares. Nos encanta ver como las personas pes-
cadoras se conectan con nosotros, comparten sus igs,
nos ofrecen sombrillas y comparten con nosotros los
peces que capturan. jEsto demuestra que los
pescadoress confian en nosotros!”

En 2025, el grupo de Asesores Juveniles del Duwamish
(DYA) completo su primer aflo como un equipo de nueve
integrantes. A través de la realizacion de actividades de
alcance comunitario y al acompanar y aprender de los otros
equipos, fortalecieron su capacidad y confianza para llevar a
sus siglas en inglés) actualizando a los cabo actividades de alcance en la comunidad, incluyendo la
CHAs acerca de los ultimos avances de la | conexion con otros grupos juveniles, clubes en sus escuelas
limpieza del rio Duwamish. k y la comunidad en general. J

-CHA Vietnamita

“Pudimos ver un cangrejo
raro que pescamos e incluso
algunas estrellas de mar. Creo que el dia
de pesca de cangrejos también ayudé a los
jévenes a conectarse. Pude hablar mas con
na de ellas y fue divertido pasar tiempo co
ella. Disfruté mucho y espero volver.’

- miembro de DYA
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Jovenes realizando su primer event
comunitario en el Parque Seward.
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Grupo de jovenes disefiaron su nuevo logo!

Los CHAs tomando decisiones sobre las estrategias de los grupos
de trabajo de Madres, Cuidadores y Pescadores durante el CSC de
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‘ Desarrollo de capacidad comunitaria

“Me gusta participar en las
actividades de pesca y recoleccion
de almejas que organiza el programa
porque puedo conocer a personas de la
comunidad y divertirme mientras disfruto
recolectando almejas y pescando en muchos

CHAs del equipo GAL dando comentarios durante la

lugares.” { -\ ,
reunién de mesa redonda oranizada por la EPA. L. , ) e Sl Te——
-Participante Vietnamita Equipo vietnamita hablando con pescador en el
Parque Estatal Dash Point
del Club de Pesca

Equipo laosiano conversando con
un pescador en el Festival Tailandés
Sawasdee.

“Cuando empecé el
programa, no sabia nada sobre
el Duwamish. Con el tiempo aprendi

que no se pueden atrapar cangrejos. Para
mi, la informacién que me dieron me ayudo
a conocer la historia, qué es toxico y qué no,
y realmente me abrid la mente. Antes no sabia
nada de eso. Para mi, el agua era solo agua;
nunca pensaba que pudiera ser toxica.

“Estamos
creando conciencia
sobre la realidad de que el rio
Duwamish contiene quimicos. Mostrando
a las personas que en el Duwamish hay
contaminantes y que no se deben consumir
cangrejos, peces ni otros mariscos residenciales.
El tnico pescado que se puede comer es el

salmon.”
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- Miembro CHA

Equo GAL real|zando alcance comunitario en la libreria de
Burien.

De los datos demograficos colectados en
eventos de alcance los CHA involucraron a...

- Miembro del equipo jemer
(khmer)

Numeros de alcance

recibieron pesca local

850 5219
actividades trabaj:c?;gioor los
de alcance CHAs en el

(incluyendo uno
a uno, grupos
pequenos,

planeamiento y
conduccién de
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Equipo camboyano con mesa informativa en el Mercado Noctur-
no de White Center
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