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IMneTuro

LLlaHOBHiI 6aTbku a6o onikyHu!

Bu otpumanu uen iHpopmauinHuin GroneTeHb:
0 Tomy wo BM abo Bawa AUTMHA MOINKU 3apa3snTUChb iIMNETUrO.

0 JNunwe 3 meToto iHhOpMyBaHHS.

3aranbHi Bigomocri NMpo ImneTturo

LLlo Take imneTnro?
e Lle nowmnpeHe iHpeKLUinHe LWKIpHE 3aXBOPHOBaHHS.
e 36ygHuKamu iMneTuro € ABa BUAW HGakTepin: CTPenToKOK rpynu A Ta CTadifioKOK 305T0TUCTUNA.
e |mneTuro moxe 3’aBuTUCA B Oyab-AKy MOPY POKY, ane HanyacTile B Tensy noroagy.

XTO MOXe 3axBopiTU?
o bByab-XTO MOXe 3axBOpPITU Ha iIMNETUro.
¢ HanyacTiwe Ha iMneTnro xBopitoTb AiTU BIKOM Big 2 40 5 pokiB.

Aki cumnTomMun?

e [lepwmmn nposiBamMmn iMNETUIO € YEPBOHI NNAMU, AKi NEePETBOPIOITLCA B KPUXITHI MyXMpL,.
Konu nyxupui BigkpnBaoTbCsl, BOHU BULGINAOTb N'YCTUN CEKPET MEAOBOro KOSbopy, KNI
YKPMBAETBLCA KipKOKO Ta NpUnunae o Lwkipw.

e [lyxupui 6ontovi 1 cBepoNATD.

e IMneTuro Han4vacrTiwe 3’aBnAeTbCS Ha 06nnYYi, 0cobrIMBO HABKOSO poTa i Hoca.

51K pO3NOBCIOMXYETHCH 3aXBOPHOBAHHA?

o bBakTepii, AKi CIPMUYNHAIOTE IMNETUIO, MICTATLCA B PiAWHI Big NyxmpLiB.

o AKWO NoguHa KOHTaKTyBana 3 piguMHoto, SKy BUAINATb NyXupLi, a NOTiM, HE NOMUBLUN PYKW,
TOPKAETbCS paHK Ha LWKIpi (Big nopidy, Bupasku abo TpiwmHm), 6akTepii MOXyTb NOTpanuTu 4o
Hel, PO3MHOXUTUCA N CNPUYNHNUTU YPaKEHHS.

o YHacnigok posyicyBaHHS iHGEKLis MOXe MOLLIMPUTUCS.

e BakTepii TakoX po3noBCIOOXKYOTLCA Yepe3 KOPUCTYBAHHS CMiflbHUMU NpeamMeTamMmn JOMaLLHbOro

BXWUTKY, SIK-OT 04ArOM, PyLUHUKaMM 1 NOCTiNbHO BifM3HOL0.

Ak 3po3ymitu, Lo Moa iutnHa 3apasunack Imneturo?
3asBuyan nikap AiarHocTye iMNeTuro, OLiHIOKYN 30BHILLHIA BUrNS4 BUPA3oK Ha LUKIpI.

AKWwo y Bac € 3anuTaHHA abo BM NiAO3pHOETE, WO Balla AUTUHA 3apa3unacb iMneTuro,
3BepHiTbCA Ao cBoro nikapsa. Lien iHpopmauinHnm 6roneTeHb MiCTUTL NvLUe 3aranbHi BiZOMOCTi.
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Lo Pobutn, Akwo Mosa utnHa 3apasunacb Imneturo?

AKwo Bawa AMTUHA 3apa3nnachb iMNeTUro, HeramHo NOBIAOMTE Npo Le CNiBPObITHMKIB ANTAYOro
AOLWKiNbHOro 3aknaay.

Ak nikyBatn?
o JlroguHy, Wo 3apasunack iMNeTuro, Mae ornaHyTH fikap. BiH Nnpu3HaunTbe Masb 4ns nyxmpuis
abo nepopanbHUI aHTUBIOTUK.

Ak gonomMorTu nonepeauTy PO3NOBCHOMAKEHHA iMnNeTuro?

e YacTo MuiTe pyKn 3 MUINOM Y Tennin Boai.

o Jlioau, siki 3apasununck iMNeTuro, MatoTb HakNagaTh Ha NyXUpLi Ta BKPUTI KIPKOK OiNAHKA YMCTI
CyXi NOB’A3KMW.

o  YHUKaWTE KOHTaKTy 3 paHamMu Ta NOB’A3KamMu iHLWNX fogen.

e YHuKanTe CninbHOro KOPUCTYBaHHA OCOBUCTUMU NpeaMeTamu, SK-0T PYLUHUKaMWU, OAATOM i
KoBApamMMu.

e LlogHsa nepitb ogdr, 6innsHy Ta pyLUHWKK, SSKUMW KOPUCTYETLCS 0coba, iHdikoBaHa iMNeTuro.

e PeTenbHO MUiNTE BOOOK 3 MUMOM YCi irpallkun Ta iHLWWIi peYi, AKMMU MOXYTb CriflbHO
KopucTyBaTucs OiTu.

e Ouumwante Ta gesiHdikynTe NoOYTOBI NOBEPXHI.

e [ligcTpuraoum Hirti, MOXXHa 3MEHLLNTW KiNbKiCTb NOAPSANUH i pybLuiB Ha LWKipi. YMLEeHHS HirTis
MOXXe 3anobirtn nosBi iIHAPEKLIMHMX LLKIPHMX 3aXBOPIOBaHb.

Yu NosuHHa Mos AutunHa NMuwatuca Baooma U He BiasiayBatn Autauumn
DowkinbHun 3aknan?

Tak. XBOpi Ha iMNeTuro 4iTm NOBUHHI 3anuwaTtmuca goMma. BoHn MoXyTb noBepHyTUCA 0
ANTAYOro OOLKINBbHOro 3aknagy, SKuwo:

®  MWHYNO 24 roanHKU Nicnsa novaTKy NPUAMaHHSA aHTUBIOTUKIB;

e BOHM 3aKIETb BUPA3KK MNnacTUpom;

e BOHM MNOYyBaKTLCA AOCTaTHLO A06pe, Wob GpaTn y4acTb Yy KNacHiv 4iSnbHOCTI.

[JoTpumynTecsa NoniTMKKU WOAO XBOPOO, BUKNaAeHoi B nporpami Baworo AUTAYOro AOLWKiNbHOro
3aknaay.
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