
接种两剂疫苗即可
达到 97% 的麻疹预
防效果。 

这种预防效果将持续终身。 第二剂 4 岁 

第一剂 12 个月龄 

麻疹具有极强传染性。
即使麻疹患者已离开该房间或区域，您仍可能

接触到麻疹病毒。 

婴幼儿感染麻疹可能导致： 

儿童需接种两剂麻疹、腮腺炎、风疹混合疫苗 (MMR)： 

及时接种 MMR 疫苗是预防麻疹的最佳方式，亦可避免在出现病例时
被要求居家隔离。 

可能需要居家隔离的人群包括： 

• 月龄未满 12 个月的婴儿

• 任何持有豁免接种 MMR 疫苗证明者

• 未完成最后一剂 MMR 疫苗接种者

• 无法提供 MMR 疫苗接种记录或麻疹感染证明的员

工和志愿者

计划：立即向经营许可证发放单位及当地卫生管辖部门通报任何麻疹病例。若处于 King 县境内，
请致电 206.296.4774。家长：若您的孩子感染麻疹，请立即向您参与的计划报告。 
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麻疹：儿童保育和早期学习计划及

家庭需要了解的信息 

若室内有一人感染麻
疹，则未接种疫苗者被
传染的几率高达 90% 

死亡 

病毒可在空气中
存活长达两小时 

每次接触麻疹病例
后，可能需要居家隔

离长达 21 天。

肺炎 

脑肿胀（脑炎）




