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American Academy of Pediatrics
e Managing Infectious Diseases in Child Care and Schools, 6" Edition. Pages 81-82

Centers for Disease Control & Prevention
¢ Varicella (Chickenpox) website: https://www.cdc.gov/chickenpox/index.html
e Shingles (Herpes Zoster) website: https://www.cdc.gov/shingles/index.html
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	معلومات عامة عن الهربس النطاقي
	ما المقصود بالهربس النطاقي؟
	مَن يمكن أن يصاب به؟
	ما الأعراض؟
	كيف ينتشر؟

	ما الذي أحتاج إلى معرفته بعد التعرُّض للإصابة بالفيروس؟
	الحصول على اللقاح هو أفضل وسيلة للوقاية من الإصابة بجدري الماء والهربس النطاقي.
	إذا كانت لديك أسئلة إضافية أو مخاوف، فيُرجى التواصل مع مُقدِّم خدمة الرعاية الصحية المعني بك. تقدم هذه الورقة المعلومات العامة فقط.
	إذا كانت لديك أسئلة إضافية أو مخاوف، فيُرجى التواصل مع مُقدِّم خدمة الرعاية الصحية المعني بك. تقدم هذه الورقة المعلومات العامة فقط.
	إذا كانت لديك أسئلة إضافية أو مخاوف، فيُرجى التواصل مع مُقدِّم خدمة الرعاية الصحية المعني بك. تقدم هذه الورقة المعلومات العامة فقط.

	هل يجب أن يبقى طفلي في المنزل وألّا يذهب إلى دار رعاية الأطفال؟
	المراجع


