
 

  أیدیھم غسل والموظفین المعلمین على یجب
 :التالیة الحالات في والصابون الدافئ بالماء

 

 العمل  مكان إلى الوصول عند 

 
 الرضعات  تحضیر قبل

 
 تناولھ  أو تقدیمھ،  أو الطعام، إعداد بعدو قبل

 
  استخدامھ على الطفل مساعدة أو المرحاض استخدام بعد

 الحفاضات تغییر بعدو قبل 

 
 البراز  أو البول، أو القيء، أو الدم، أو اللعاب، أو المخاط، مثل: الجسم سوائل مع التعامل بعد

 
 مریض بطفل الاعتناء بعد

 الكریمات  أو  المراھم دھان أو الدواء، إعطاء  بعدو قبل 

 
 منھا التخلص أو القمامة  من الأماكن تنظیف بعد

 
 فضلاتھا أو أدواتھا، أو ألعابھا، أو الحیوانات مع التعامل بعد

 الإلكترونیة  السجائر استخدام أو التدخین بعد 

 
 البستنة  بأعمال القیام أو الطلق الھواء  في الوقت قضاء  بعد

 .المنزل إلى الجراثیم نقل لتجنب الیوم نھایة في الیدین بغسل أیضًا ینُصح

  Washington Administrative Codeیرُجى الاطلاع على 
)WAC 0200-300-110، قانون ولایة واشنطن الإداري) رقم  

 القائمة الكاملة لمتطلبات غسل الیدین في برامج التعلیم المبكر. للاطلاع على

Child Care Health Program 
 (برنامج رعایة صحة الطفل)
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