
預防意外中毒清單
兒童保育和早期學習計劃可以使用這份清單作
為指南，幫助 預防意外中毒。

☐ 在顯眼的位置張貼華盛頓州毒物中心的海報
或 電話號碼 1 (800) 222 - 1222。 

☐ 每月測試一次一氧化碳探測器。

請將以下物品放在兒童接觸不到的地方：
☐ 工作人員的隨身物品，如錢包和背包。其中可能裝有對兒童有毒的物品，如化妝

品、個人護理產品、硬幣、維生素、補充劑、或藥物。

☐ 緊急「應急」包。這些應急包通常裝有對接受護理的兒童有救命效果的藥物。

☐ 漂白劑噴霧瓶。

☐ 含化學物質的清潔用品和產品。將這些物品固定好，以防地震時意外溢出。

檢查存放危險材料或清潔用品的區域（櫥櫃、洗衣房、廚房等）
☐ 除漂白劑以外的任何清潔產品在使用前均必須獲得許可人的核准。

☐ 為避免產生危險氣體，含有漂白劑的產品絕不能與以下產品一起或在附近存放：

• 含氨類產品。混合後會產生氯胺氣體。

• 醋類產品。混合後會產生氯氣。

☐ 將化學品和清潔用品與食物、食物準備區域、以及用於烹飪或進食的用品分開存
放。

☐ 丟棄過期的產品或計劃中不使用的化學品。請造訪 King County 危險廢物網站，
查看可接受物品和收集地點的清單。

☐ 丟棄製造商未標明「無毒」的所有美術用品。

☐ 考慮使用經 Environmental Protection Agency（EPA，環保署）更安全選擇認證的
產品替代洗潔精、洗手液和洗衣產品。

請將以下物品帶離教室（如果吞咽或攝入這些物品可能會造成傷害）：
☐ 在有 3 歲以下孩子的房間裡存放的別針、圖釘、訂書釘和磁鐵。

☐ 膨脹凝膠珠或小球（水珠）。

☐ 損壞的玩具。確保玩具適合孩子的年齡和發育階段。
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https://www.poison.org/-/media/files/poisonorg/public-ed-materials/pdfs/poster-know-the-phone-number-for-poison-control.pdf
https://www.epa.gov/saferchoice
https://www.kingcountyhazwastewa.gov/
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