
Los centros de cuidado infantil y los programas de enseñanza temprana pueden 
utilizar esta lista de verificación como guía para ayudar a prevenir las intoxicaciones 
accidentales. 

Lista de Verificación para Prevenir 
Intoxicaciones Accidentales 

☐ Publique el cartel del Centro de Toxicología de
Washington o el número de teléfono 1 (800) 222-1222
de forma que sea visible.

☐ Compruebe mensualmente su detector o detectores
de monóxido de carbono.

Mantenga los siguientes elementos lejos del alcance de los niños: 
☐ Pertenencias de los miembros del personal, como bolsos y mochilas. Pueden contener artículos

tóxicos para los niños, como cosméticos, productos de cuidado personal, monedas, vitaminas,
suplementos o medicamentos.

☐ Bolsas de emergencia para llevar. A menudo estas contienen medicamentos de emergencia para los
niños que están bajo cuidado.

☐ Rociadores con lejía.
☐ Artículos de limpieza y productos con sustancias químicas. Asegúrelos de forma que se eviten

derrames accidentales en caso de terremoto.

Controle las zonas donde se almacenan sustancias peligrosas o artículos de 
limpieza (armarios, lavandería, cocina, etc.). 
☐ Cualquier producto de limpieza que no sea lejía debe estar aprobado por quien le otorga la licencia

antes de su uso.
☐ Para evitar la formación de gases peligrosos, los productos que contengan lejía nunca deben

almacenarse con o cerca de lo siguiente:
• Productos que contengan amoníaco. Al mezclarse, crean gas de cloramina.
• Vinagre. Al mezclarse, crean gas de cloro.

☐ Almacene los productos químicos y los artículos de limpieza separados de los alimentos, de las zonas de
preparación de alimentos y de los utensilios para cocinar o comer.

☐ Deseche los productos vencidos o los productos químicos que no se utilicen en el programa. Visite
el sitio web de residuos peligrosos de King County para consultar la lista de artículos aceptados y los
puntos de recogida.

☐ Descarte cualquier suministro de arte que no esté etiquetado como "no tóxico" por el fabricante.
☐ Considere la posibilidad de sustituir los detergentes, jabones de manos y jabones para la ropa por

productos con la certificación Safer Choice de la Environmental Protection Agency (EPA, Agencia de
Protección Ambiental).

Retire estos objetos de las aulas (podrían causar lesiones si se tragan o ingieren): 
☐ Tachuelas, chinches, grapas e imanes en aulas con niños menores de 3 años.
☐ Perlas o bolas de hidrogel (perlas de agua).
☐ Juguetes rotos. Asegúrese de que los juguetes sean apropiados para la edad y el desarrollo del niño.
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https://www.kingcountyhazwastewa.gov/
https://www.epa.gov/saferchoice
https://www.poison.org/-/media/files/poisonorg/public-ed-materials/pdfs/poster-know-the-phone-number-for-poison-control.pdf
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