
Các cơ sở chăm sóc trẻ em và chương trình giáo dục trẻ nhỏ có thể sử dụng danh 
sách kiểm tra này như một hướng dẫn để giúp ngăn ngừa các tai nạn ngộ độc. 

Danh Sách Kiểm Tra để Ngăn Ngừa Tai Nạn Ngộ Độc 

☐ Đăng trên áp phích của Washington Poison Center
(Trung Tâm Chống Độc Washington) hoặc số điện 
thoại 1 (800) 222 - 1222 để dễ dàng nhìn thấy.

☐ Kiểm tra (các) máy dò khí carbon monoxide của
quý vị hàng tháng.

Để những vật dụng này xa tầm tay trẻ em: 
☐ Đồ dùng của nhân viên, chẳng hạn như ví cầm tay và ba lô. Những thứ này có thể chứa 

các vật phẩm gây độc cho trẻ em, chẳng hạn như mỹ phẩm, sản phẩm chăm sóc cá nhân, tiền 
xu, vitamin, thực phẩm bổ sung hoặc thuốc.

☐ Túi ‘Lấy và Đi’ Khẩn Cấp. Túi này thường chứa các loại thuốc cứu sống cho những trẻ em 
đăng ký ở cơ sở chăm sóc.

☐ Chai xịt tẩy trắng.

☐ Làm sạch vật tư và sản phẩm bằng hóa chất. Bảo quản những thứ này để không xảy ra sự 
cố tràn vô tình nếu có động đất.

Kiểm tra các khu vực cất giữ vật liệu nguy hiểm hoặc dụng cụ vệ sinh (tủ bát, 
phòng giặt là, nhà bếp, v.v.) 

☐ Các sản phẩm tẩy rửa không phải thuốc tẩy trắng đều phải được người cấp phép phê 
duyệt trước khi sử dụng.

☐ Để tránh tạo ra các loại khí nguy hiểm, không bảo quản các sản phẩm có chứa chất tẩy 
trắng cùng hoặc gần:
• sản phẩm có chứa amoniac. Khi lẫn với nhau, chúng sẽ tạo ra khí cloramin.
• giấm. Khi lẫn với nhau, chúng sẽ tạo ra khí clo.

☐ Bảo quản hóa chất và dụng cụ vệ sinh riêng biệt với thực phẩm, khu vực sơ chế thực phẩm và 
dụng cụ dùng để nấu ăn hoặc ăn uống.

☐ Vứt bỏ các sản phẩm đã hết hạn hoặc hóa chất không được sử dụng trong chương 
trình. Truy cập trang web Chất Thải Nguy Hại của King County để biết danh sách các vật 
dụng được chấp nhận và địa điểm thu gom.

☐ Vứt bỏ các dụng cụ nghệ thuật không có nhãn “không độc hại” từ nhà sản xuất.

☐ Hãy cân nhắc việc thay thế xà phòng rửa bát, xà phòng rửa tay và bột giặt bằng các sản phẩm 
Được Chứng Nhận Là Lựa Chọn An Toàn Hơn từ Environmental Protection Agency (EPA, Cơ 
Quan Bảo Vệ Môi Sinh Hoa Kỳ).

Loại bỏ những vật dụng này khỏi lớp học (chúng có thể gây thương tích nếu 
nuốt phải): 
☐ Đinh ghim, đinh bấm, ghim bấm và nam châm trong phòng có trẻ nhỏ dưới 3 tuổi.
☐ Hạt gel giãn nở hoặc bóng (hạt nở).
☐ Đồ chơi hư hỏng. Đảm bảo đồ chơi phù hợp với lứa tuổi và sự phát triển của trẻ.

Child Care Health Program (Chương Trình 

Chăm Sóc Sức Khỏe Trẻ Em) Tháng 6/2024 

https://www.kingcountyhazwastewa.gov/
https://www.epa.gov/saferchoice
https://www.poison.org/-/media/files/poisonorg/public-ed-materials/pdfs/poster-know-the-phone-number-for-poison-control.pdf
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