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Limpiar & Desinfectar 
 

1. Limpiar 
 

2. Enjuagar 
 

3. Sanitación/ 
Desinfectar 

 
Limpiar con jabón y 

agua 
 
Secar con una toalla 

de papel 

 
Enjuagar con agua 

 
Secar con una toalla 

de papel 

 
Sanitación/Desinfectar 

con una solución de cloro* 
 

Deje secar al aire por lo 
menos 2 minutos y luego 

seque con toallas de 
papel 

 
*Sanitación: Superficies en donde prepara los alimentos, cocina y salones. Ver las “Guías para Mezclar Cloro” 
*Desinfectar: Fluidos corporales y baños/área para cambiar pañales. Ver las “Guías para Mezclar Cloro” 


