
 
 

  

  
  

     
  

   

   

       
    

      
 

  
     

   
  

   
       

     
    

 

Public Health t~fl 
Seattle & King County D 

Prepare las Soluciones de Lejía Siguiendo la Tabla a Continuación 

Desinfección de Fluidos Corporales, Baños y Cambiadores de Pañales (~1000 ppm) 
Para usar en cambiadores de pañales, lavamanos, baños (incluyendo tazas de inodoro, asientos 

de inodoro, sillas y asientos de orinales), manijas de puertas y gabinetes, etc. 

Con una concentración de lejía (hipoclorito de sodio) de: 
Agua 2.75 % 5.25-6.5 % 7.0-8.25 % 

1 cuarto de galón (1 litro) 3 cucharadas 4 cucharaditas 1 cucharada 
1 galón (3,7 litros) ¾ de taza ⅓ de taza ¼ de taza 

Higienización de Superficies para Alimentos, en Cocinas y Aulas (~100 ppm) 
Para usar en utensilios para comer, mesas de clase, superficies de preparación de alimentos, 

bandejas de sillas altas, marcos y colchones de cunas, juguetes, chupetes, suelos, colchonetas 
para dormir, etc. 

Con una concentración de lejía (hipoclorito de sodio) de: 
Agua 2.75 % 5.25-6.5 % 7.0-8.25 % 

1 cuarto de galón (1 litro) 1 cucharadita ½ cucharadita ¼ de cucharadita 
1 galón (3,7 litros) 1 cucharada 2 cucharaditas 1 cucharadita 

(Adapted from WA DOH Guidelines for Mixing Bleach Solutions for Child Care and Similar Environments, 5/2024) 
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