
如何清理
呕吐物、腹泻物和血液

1. 保护自己。

2. 立即清除呕吐物或腹泻物。

有关更多信息，请访问：kingcounty.gov/health

佩戴一次性塑料或
橡胶手套。

佩戴一次性口罩和
围裙（如有）。

使用擦拭纸。

对于室内软装和地毯，使用猫砂或苏打粉等吸水材料。将污物装入塑料袋再处理掉。
切勿使用吸尘器来清理。

3. 使用肥皂水来清洁所有脏污表面及周边区域。

4. 使用漂白剂溶液对表面进行消毒。

门把手 马桶冲水手柄

8.25% 
漂白剂

将 3/4 杯漂白剂与 1 加仑
水混合。如果是5.25%的漂白

剂，增加到1杯。

漂白剂溶液喷洒至表面
并等待至少 5 分钟

喷洒漂白剂后，

用水冲洗所有表面

衣物用洗衣机洗涤

清理后，用肥皂和
温水清洗双手。

漂白剂

溶液
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