Cac bac si khuyén cao rang
chich ngura Tdap, MCV, va HPV
la phuong phap quan trong
nhat giap bao vé con ctia ban
trong lra tudi ttr 11-18 tranh
khéi cac bénh nguy hiém.

* Mot s6 liéu thudc chich ngtra khi con nho
khéng co hiéu qua dén ca doi. Con clia ban
trong Ida tudi tir 11-18 can dugc chich ngura
thém dé chic chan duoc bao vé.

* Cacloai chich ngura riéng dugc dac biét tao
ra danh cho nhiing tré I6n va nguai I6n vi ho
dé cé nguy co mac phai mét s6 bénh nao do.
Con cuda ban trong Itfa tudi tir 11-18 chua
duagc chich nglra nhing thuéc nay khi con
nho.

* Chich ngura rat an toan va hiéu qua, cho du
con cua ban khoe manh hay dau bénh nhe.

Hay hoi bac si cia con ban vé
nhitng loai chich ngtfa nay ngay
hom nay!

Chich ngita mién phi*
cho lia tudi tir 11-18.

*C6 thé phai trd 1é phi hanh chanh nhung néu ban
khong da kha nang tra tién thi sé dugc mién.

Muon biét thém thong tin vé chich ngla:

* Hay lién lac véi bac si, y t4, hodac phong
kham cula ban

* Goi dén Phong Y Té Cong Cong - Seattle
& Quan King & s6 dién thoai 206-296-
4774

Piéu quan trong la ban phai
cho con minh di kham suc
khée hang nam!

Dé dugc trg giap tim kiém bacsi, y ta,
hoac phong kham hay xem:

Family Health Hotline Fngrama ot WitinResch

1.800.322.2588 7 NS
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Viethamese

Tré em & la tudi tu
11 dén 18 c6 duoc
bao vé khai cac
bénh nguy hiém




Bénh Viém Mang Nao

Bénh viém mang nao la bénh
truyén nhiém nghiém trong
c6 thé lam ton hai ndo va dua
dén tirvong.

* Cho du da dugc cham soc diéu tri, ngudi
méac bénh van c6 thé tir vong trong vai gid
khi triéu chiing cia bénh mdi dugc phat
hién.

* Bénh nay lan truyén tir ngudi nay qua
ngudi kia khi ho, hén, hoac dung chung
bat c’ thi gi bang miéng, thi du nhu udng
chung chai nuéc.

* B4t cUr ai ciing 6 thé mac bénh nay,
nhung nhiing ngudi tré ti€ép xdc gan gui
nhau, nhu choi trong déi thé thao hay séng
chung trong cac khu ky tuc xa cua trudng
dai hoc, dé cé nguy ca mac bénh hon.

Chich ngua MCV giup dé
phong bénh viém mang nao.
* Cac bac si dé nghi chich 2 liéu MCV cho
tré em, khi b3t dau dugc 11 tudi.

« Hay héi bac si dé con cia ban dugc
chich ngira MCV!

Ho Ga

(“Ho Kinh Nién")

Chiing ho ga khién ban bi ho
kéo dai nhiéu thang va cé thé
lam cho ban gap khé khan
trong viéc an, uéng, hay thé.
* Chiing ho ga dé lay lan ti ngudi nay qua
ngudi kia khi ho hay hat hoi.

* Tré em I&n va ngudi I6n thudng lay ching
ho ga cho tré nho va phu nlt dang mang
thai khién ho c6 thé ti vong.

Chich nguia Tdap giap dé
phong bénh uén van, bach hau,
va ho ga.

* B&i vi liéu chich cta thudc ho ga cho tré
so sinh khong c6 tac dung kéo dai, do d6

cac bac si dé nghi nén chich Tdap cho moi
tré em tur 11 tudi trg lén.

* Hay héi bac si dé ban va con cta ban
dugc chich ngira Tdap!

Siéu Vi Khuan Papilloma

& Nguai (HPV)

HPV la nguyén nhan chinh gay
ra ung thu ¢ ti cung va bénh
mong ga.

* Hau hét nhiing ngudi nhiém HPV déu
khéng biét la minh bi nhiém bénh, do do
bénh c6 thé lay sang ngudi khac qua quan
hé tinh duc.

* HPV rat phé bién. it nhat mét nra dan éng
va phu nir déu sé nhiém bénh nay trong dai
ho.

Chich ngua HPV giup dé phong
nhiém bénh papilloma & nguoi
va chéng ung thu cé tif cung.

* Thudc ngura HPV bao vé ban hiru hiéu nhat

khi dugc chich trudc khi bat dau cé quan hé
tinh duc.

* Cac bac si dé nghi nén chich ba liéu cho cac
bé trai va gai, khi cac em bat dau dugc 11
tudi.

« Hay héi bac si d€ con cia ban dugc chich
ngua HPV!



