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Public Health – Seattle & King County 
የግላዊነት አሰራሮች ማሳወቂያ  

 
የሚጀምረው ፌብሩዋሪ 16፣ 2026 

ይህ ማሳወቂያ ስለእርስዎ የሚገልጽ የጤና መረጃ እንዴት ጥቅም ላይ እንደሚውል እና ይፋ እንደሚደረግ እንዲሁም ይህን 
መረጃ እንዴት ማግኘት እንደሚችሉ ይገልጻል።  እባክዎ በጥንቃቄ ይገምግሙት። 

ይህ ማሳወቂያ በAmericans with Disabilities Act (ADA፣ የአካል ጉዳተኞች አሜሪካውያን ሕግ) የተመለከቱትን 
መመሪያዎች በሚያሟሉ ሌሎች ፎርማቶች ይገኛል።  ይህን ማሳወቂያ በተለየ ቅርጸት እንዲኖርዎት ከፈለጉ፣ እባክዎ 
የADA ተጠሪን በሚከተለው አድራሻ ያግኙ፦  ስልክ 206-296-4600 ወይም TTY Relay: 711። 

የዚህ ማሳወቂያ የቅርብ ጊዜ ቅጂ በሁሉም Public Health – Seattle & King County (Public Health) (የሕዝብ ጤና  
– የሲያትል እና ኪንግ ካውንቲ (የሕዝብ ጤና)) እንክብካቤ ማዕከላት እና በድረ-ገጻችን ላይ በ 
www.kingcounty.gov/health ላይ ይለጠፋል። 

Public Health የጤና መረጃዎን ለመጠበቅ ቁርጠኛ ነው። ደህንነቱ የተጠበቀ የጤና መረጃ (PHI) ማለት ስለጤናዎ፣ ስለ 
ጤና እንክብካቤዎ እና ስለ ጤና እንክብካቤዎ ክፍያ የምንፈጥረው ወይም የምንቀበለው መረጃ ነው።  ተጨማሪ 
እንክብካቤ እንዲያገኙ ለማድረግ PHIዎ በኤሌክትሮኒክ ሥርዓት ውስጥ ይቀመጣል። 

ክፍል 1 – የእርስዎ መብቶች  

የእርስዎን PHI በተመለከተ፣ በሕጉ መሠረት የተወሰኑ መብቶች አሉዎት። ይህ ክፍል ስለ መብቶችዎ እና እርስዎን ለመርዳት 
ያለብንን ኃላፊነት ያስረዳል።  የሚከተሉት መብቶች አሉዎት፦ 

• የህክምና መዝገብዎን የመመልከት ወይም ቅጂ የማግኘት  
በኤሌክትሮኒክ ቅርጸት ያሉትን ጨምሮ ማናቸውንም መዝገቦችዎን የማየት ወይም ቅጂዎችዎን የማግኘት መብት 
አልዎት።  ጥያቄዎን ለCompliance Office (የሕግ ተገዢነት ጽሕፈት ቤታችን) በጽሁፍ ማቅረብ ይኖርብዎታል።  
የቅጂ እና ሌሎች ወጪዎችን መሠረት በማድረግ ተመጣጣኝ ክፍያ ልንጠይቅ እንችላለን።  በአንዳንድ ሁኔታዎች 
ጥያቄዎን እንቢ ልንልዎ እንችላለን ለምን እንቢ እንዳልንም እንነግርዎታለን።  በአንዳንድ ሁኔታዎች፣ መከልከላችን 
እንዲገመገም የመጠየቅ መብት ሊኖርዎት ይችላል። 

• Public Health PHIዎን ያጋሩላቸውን ሰዎች ዝርዝር ያግኙ 
የጤና መረጃዎ የተላከላቸውን ሰዎች ወይም ድርጅቶች ስም ዝርዝር የማግኘት መብት አለዎት።  ይህንን ጥያቄ 
ለCompliance Office በጽሁፍ ማቅረብ ይኖርብዎታል።  ዝርዝሩ ለሕክምና፣ ለክፍያ ወይም ለጤና እንክብካቤ 
ስራዎች የተጋሩትን መረጃዎች አይጨምርም።  ዝርዝሩ በቀጥታ ለእርስዎ ወይም ለቤተሰብዎ የተላኩ ወይም በእርስዎ 
የጽሁፍ ፈቃድ የተላኩ መረጃዎችን አይጨምርም። 

• Public Health PHIዎን እንዲለቅ ስለመፍቀድ ሀሳብዎን መለወጥ 

 

http://www.kingcounty.gov/health
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PHIዎን ለመልቀቅ የሰጡንን ፈቃድ የማንሳት መብት አልዎት።  የጤና መረጃዎን እንድንጠቀምበት ወይም ለሌሎች 
እንድናጋራልዎት የፈረሙትን ቅጽ በፈለጉት ጊዜ መሰረዝ ይችላሉ። ይህንን ጥያቄ ለCompliance Office በጽሁፍ 
ማቅረብ ይኖርብዎታል። ይህ ከመሰረዝዎ በፊት ቀደም ሲል የተጋራ ማንኛውንም ነገር አይጨምርም። 

• የጤና መረጃዎ እንዲሻሽል ለPublic Health ጥያቄ ማቅረብ 
Public Health በጤና መዝገብዎ ላይ መረጃዎችን እንዲያሻሽል ወይም እንዲጨምርልዎት የመጠየቅ መብት አለዎት።  
ይህንን ጥያቄ ለCompliance Office በጽሁፍ ማቅረብ ይኖርብዎታል እና ምክንያት ያቅርቡ።  በተወሰኑ ጉዳዮች 
ጥያቄዎን እንቢ ልንልዎ እንችላለን ለምን እንቢ እንዳልንም እንነግርዎታለን  ጥያቄዎን ካልተቀበልን የእንቢታዎን 
መግለጫ በጽሁፍ በማቅረብ በህክምና መዝገብዎ ውስጥ እንዲካተት መጠየቅ ይችላሉ። 

• Public Health PHIዎን እንዴት እንደሚጠቀም ወይም እንደሚያጋራ ገደብ እንዲጣልበት ስለመጠየቅ 
የጤና መረጃዎን በምንጠቀምበት ወይም የምንገልጽበት መንገድ ላይ ገደብ እንዲደረግልዎት የመጠየቅ መብት 
አለዎት።  ጥያቄዎን ለCompliance Office በጽሁፍ ማቅረብ እና ገደብ እንዲደረግላቸው የሚፈልጉትን መረጃዎች እና 
ገደቡ ተፈጻሚ የሚሆንባቸውን ሰዎች መግለጽ ይኖርብዎታል።  ከአንድ ነገር በስተቀር ጥያቄዎን እንቢ ልንልዎ 
እንችላለን ለምን እንቢ እንዳልንም እንነግርዎታለን።  አገልግሎቱን ሙሉ ለሙሉ የከፈሉ ከሆነ መረጃውን ላለመስጠት 
በጽሁፍ ከጠየቁ መረጃውን ለክፍያ ወይም ለጤና አጠባበቅ አገልግሎት ከጤንነት ዕቅድዎ ጋር አንጋራም። 

• ሚስጥራዊ ግንኙነቶችን ስለመጠየቅ 
እንዴት እንድናገኝዎት እንደሚፈልጉ የመጠየቅ መብት አለዎት።  ለምሳሌ፣ የምርመራ ውጤቶችን ለእርስዎ ማጋራት 
ቢያስፈልገን፣ እና መረጃውን በተወሰነ መንገድ ወይም በተወሰነ ቦታ ለእርስዎ እንድናጋራልዎት ሊጠይቁን ይችላሉ።  
ለምሳሌ፣ መረጃዎችን በቤት አድራሻዎ ላይ ሳይሆን በሥራ አድራሻዎ እንዲደርሱልዎት መጠየቅ ይችላሉ፤ ወይም ወደ 
ቤት ከመደወል ይልቅ በሥራ ቦታ እንዲደውሉልዎት መጠየቅ ይችላሉ።  ይህንን ጥያቄ በPublic Health ማዕከልዎ 
ወይም ለCompliance Office በጽሁፍ ማቅረብ ይኖርብዎታል።  ለጥያቄዎ ምክንያት ማብራራት አያስፈልግዎትም 
እናም ለሁሉም ተገቢ ጥያቄዎች "አዎ" እንላለን።   

• የዚህን ማሳወቂያ የወረቀት ቅጂ ማግኘት 
የዚህን ማሳወቂያ የቅርብ ጊዜ ስሪት የወረቀት ቅጅ የመጠየቅ እና የማግኘት መብት አልዎት። 

መብቶችዎን ለመጠቀም፣ ወደ የእኛ Compliance Office በስልክ ይደውሉልን ወይም ይፃፉልን፣ ወይም የPublic 
Health ማዕከልን ይጎብኙ።   

ክፍል 2 – የPUBLIC HEALTH ኃላፊነቶች 

በHealth Insurance Portability and Accountability Act of 1996 (HIPAA፣ የጤና መድህን ተንቀሳቃሽነት እና 
ተጠያቂነት አዋጅ 1996) አስፈላጊነት ምክንያት Public Healthን PHIዎን እንዲጠብቅ ያስገድዳል።  PHI ማለት ለጤና 
እንክብካቤዎ ስለ ጤናዎ ወይም ስለ ክፍያዎ የፈጠርነው ወይም የተቀበልነው መረጃ ነው።  የጤና መዝገቦችዎን እና እንደ 
ስምዎ፣ የማህበራዊ ዋስትና ቁጥርዎ፣ አድራሻዎ እና የስልክ ቁጥርዎ ያሉ የግል መረጃዎችን ያካትታል። 

• በሕግ መሠረት PHIዎን ሚስጥራዊነት የመጠበቅ ግዴታ አለብን። 
• በPHIዎ ላይ ጥሰት ሲያጋጥም እናሳውቅዎታለን።  
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• የዚህን ማሳወቂያ ድንጋጌዎች መከተል እና ቅጂውን ለእርስዎ መስጠት አለብን። 
• የጽሑፍ ፈቃድ ካልሰጡን በስተቀር በዚህ ማሳወቂያ ላይ ከተገለፀው ውጭ PHIዎን አንጠቀምም ወይም አናጋራም።  
• አሁን ያለንን PHI በተመለከተ አሰራራችንን ልንለውጥ እና ይህን ማሳወቂያ በማንኛውም ጊዜ ማዘመን እንችላለን።  

የዘመነው ማሳወቂያ ለእርስዎ ይሰጥዎታል።  እንዲሁም እርስዎም መጠየቅ ይችላሉ፣ እና በሁሉም የPublic Health 
እንክብካቤ ጣቢያዎች ላይ እና በድረ-ገጻችን ላይ በ www.kingcounty.gov/health ላይ ይለጠፋል። 

ክፍል 3 – የPHIዎ አጠቃቀማችን እና ይፋ አደራረጋችን 

Public Health ለህክምናዎ፣ ለእንክብካቤዎ ክፍያ እና ለጤና አጠባበቅ ስራዎች PHIዎን ይጠቀማል እና ያጋራል።  ይህ 
ክፍል የእርስዎ ፈቃድ ሳይኖር PHIዎን እንዴት መጠቀም ወይም ማጋራት እንደምንችል ያስረዳል። 

PHIዎን በተለምዶ እንዴት እንደምንጠቀም እና እንደምንጋራ፦ 

እርስዎን በምናክምበት ጊዜ - የጤና መረጃዎችን ልንጠቀም የምንችለው የጤና ሕክምና ወይም አገልግሎት ለእርስዎ 
ለመስጠት ነው።  ስለእርስዎ የሚገልጹ የጤና መረጃዎችን እርስዎን ከሚንከባከቡ ሌሎች የጤና ባለሙያዎች ጋር ልናጋራ 
እንችላለን።  ለምሳሌ፣ ዶክተርዎ ለማንኛውም መድሃኒት አለርጂክ መሆንዎን ማወቅ ያስፈልገዋል።  ዶክተሩ ይህን መረጃ 
ለመድኃኒት ቀማሚዎች እና ለሚንከባከብዎ ሌሎች ሰዎች ሊያስተላልፍ ይችላል። 

ለጤና እንክብካቤ አገልግሎቶችዎ ክፍያ መጠየቅ – ለእርስዎ የተሰጡ አገልግሎቶችን ክፍያ ለመፈጸም እና ክፍያ 
ለማግኘት የጤና መረጃዎን ልንጠቀምበት እና ልናጋራ እንችላለን። ለምሳሌ የጤና መድን ሽፋን ካለዎት ለተሰጡት ህክምና 
ለክፍያ ማስከፈያ እንዲውል ለማድረግ ስለጤና መድን ዕቅድዎ፣ ስለጉብኝትዎ፣ ስለ የበሽታ ምርመራዎ፣ ስለ ህክምና 
ሂደቶችዎ እና ስለተጠቀሟቸው ቁሳቁሶች መረጃ መስጠት ያስፈልገናል።  ሆኖም በሕግ እስካልተገደደ ድረስ ያለእርስዎ 
ፈቃድ የጤና መረጃዎን ለሌላ ሦስተኛ ወገን ከፋይ አንገልጽም። 

የጤና እንክብካቤ አገልግሎታችንን ስለማካሄድ – የጤና መረጃዎን አገልግሎታችንን ለማካሄድ፣ እንክብካቤዎን 
ለማሻሻል እና እንደአስፈላጊነቱ እርስዎን ለማነጋገር ልንጠቀም እና ለሌሎች ልናጋራ እንችላለን።  ለምሳሌ፣ የሚሰጠውን 
አገልግሎት ጥራት ለመገምገም ወይም ለሠራተኞቻችን ሥልጠና ለመስጠት የጤና መረጃዎን ልንጠቀም እንችላለን።  
ወይም ስለ ቀጠሮ ለማስታወስ ወይም የምርመራ ውጤትን ለማሳወቅ በስልክ ወይም በፖስታ ልንገናኝዎት እንችላለን። 

ሌሎች PHIዎን የምንጠቀምባቸው እና የምናጋራባቸው መንገዶች፦ 

የጤና መረጃዎን አብዛኛውን ጊዜ ለሕዝብ ጥቅም በሚያገለግሉ ሌሎች መንገዶች ማለትም በ Public Health እና 
በምርምር ለማጋራት በሕግ እንገደዳለን ወይም ይፈቀድልናል። ይፈቀድልናል።  ለሚከተሉት ዓላማዎች PHIዎን ለማጋራት 
ከመቻላችን በፊት በሕግ የተቀመጡ መስፈርቶችን ማሟላት አለብን፦   

• ለምርምር ዓላማ። 

• በጋራ ሕክምና፣ የክፍያ ወይም የጤና እንክብካቤ ተግባራት ላይ ከሚሰማሩ ግለሰቦች ወይም ድርጅቶች ጋር ለሚደረግ የጋራ ተግባራት።  

• Department of Health and Human Services (HHS፣ የጤና እና ሰብዓዊ አገልግሎቶች መምሪያን) ጨምሮ 
በግዛት ወይም በፌደራል ሕግ መሠረት በዚህ ማሳወቂያ የተመለከቱትን ግዴታዎች ማክበራችንን ለማረጋገጥ 
HHS የPublic Health ጉዳዮችን የሚመረምር ከሆነ። 

http://www.kingcounty.gov/health
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• ለፍርድ ቤት ትዕዛዝ፣ ለፍርድ ቤት መጥሪያ፣ ማስረጃ ይፋ እንዲሆን መጠየቂያ ወይም ለሌላ ሕጋዊ ሂደት ለሆኑ 
የዳኝነት እና አስተዳደራዊ ሂደቶች። 

• ለሕግ ማስከበር ዓላማ ወይም ለሕግ አስከባሪ ባለሥልጣን። 

• ህግ በሚያስገድድበት ጊዜ በደል፣ ቸልተኝነት ወይም በቤት ውስጥ ጥቃት ስለመፈጸሙ ጥርጣሬን በተመለከተ 
ለሚቀርቡ የበደል ሪፖርቶች እና ለሚደረጉ ምርመራዎች። 

• የሕክምና መርማሪዎች/የሟችን አሟሟት መርማሪዎች ወይም የቀብር ዳይሬክተሮች ሥራቸውን 
እንዲያከናውኑ እንዲፈቀድላቸው። 

• ከሥራ ጋር በተያያዘ የሚደርስ ጉዳት ወይም ሕመም ካሣ የሚሰጥ ስለመሆኑ የተደነገጉትን የሠራተኞች ካሣ ሕጎች 
ለማስከበር። 

• ለአካል ክፍል፣ ለዓይን ወይም ለቲሹ ልገሳ ዓላማዎች እንደ የአካል አሰባሳቢ ድርጅቶች። 

• ለተለዩ የመንግሥት ሥራዎች ማለትም ለSupplemental Security Income (SSI፣ ለተጨማሪ የደህንነት ገቢ)፣ 
ለብሔራዊ ደህንነት ወይም ለወታደራዊ ተግባራቶች፣ ወይም ለሕግ አስፈጻሚ የቁጥጥር ማረሚያ ተቋማት። 

• አስፈላጊ ነው ብለን ባመንንበት ጊዜ ለአንድ ሰው ወይም ለሕዝብ ጤና ወይም ደህንነት ከባድ አደጋን 
ለማስወገድ። 

• ለPublic health እና ደህንነት ዓላማዎች ለምሳሌ ለጤና እንክብካቤ ቁጥጥር ኤጀንሲዎች። 

• ለድንገተኛ አደጋ የእፎይታ ዕርዳታ እና ጥረቶች። 

• ለጤና መረጃ ልውውጥ (HIE)፦ የPHIዎን ለህክምና ወይም ለክፍያ ለሚጠይቁ ሌሎች የጤና እንክብካቤ 
አቅራቢዎች፣ የጤና ዕቅዶች እና የጤና እንክብካቤ ማጣሪያ ቤቶች በኤሌክትሮኒክ መንገድ መረጃ ልውውጥ 
አገልግሎት በኩል ተደራሽ ልናደርግ እንችላለን።   በHIE አገልግሎቶች ውስጥ መሳተፍ ስለእርስዎ ከሌሎች ተሳታፊዎች 
መረጃ እንድናይ ያስችለናል። 
 
በአንዳንድ HIEዎች ላይ ያለዎት ተሳትፎ በፈቃደኝነት ላይ የተመሠረተ ሊሆን ይችላል፤ ከዚህም በተጨማሪ ከዚህ 
መርሃግብር የመውጣት አማራጭ ሊኖርዎት ይችላል።  በሚቻል ጊዜ በእነዚህ አገልግሎቶች ከመመዝገብዎ በፊት 
የትምህርት መረጃ ይሰጥዎታል።  ለተጨማሪ መረጃ Public Health Compliance Officeን ያነጋግሩ። 
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• የኤሌክትሮኒክ የጤና መዝገብን በተመለከተ ለሚደረጉ የጋራ ተግባራት፦ Public Health የOregon 
Community Health Information Network (OCHIN) ተብሎ የሚጠራ የተደራጀ የጤና እንክብካቤ ዝግጅት አካል 
ነው፣ ይህም ሌሎች ተሳታፊ የጤና እንክብካቤ አቅራቢዎችን ያጠቃልላል። OCHIN የኢንፎርሜሽን ቴክኖሎጂን እና 
ተዛማጅ አገልግሎቶችን ያቀርባል እንዲሁም ተሳታፊዎችን በመወከል የጥራት ግምገማ እና ማሻሻያ ተግባራትን 
ያካሂዳል።  ለምሳሌ የኤሌክትሮኒክ የጤና መዝገብ ሥርዓትን በመጠቀም ሊገኙ የሚችሉ ክሊኒካዊ ጠቀሜታዎችን 
ለመገምገም እና ምርጥ የአሰራር ደረጃዎችን ለመወሰን OCHIN ተሳታፊ ድርጅቶችን በመወከል ክሊኒካዊ ግምገማ 
ተግባራትን ያስተባብራል። OCHIN በተጨማሪም ተሳታፊዎች የውስጥ እና የውጭ ህመምተኞች ሪፈራል አያያዝን 
ለማሻሻል በትብብር እንዲሰሩ ይረዳል። የጤና መረጃዎ ለህክምና፣ ለክፍያ ወይም ለጤና እንክብካቤ አገልግሎት 
አስፈላጊ በሚሆንበት ጊዜ Public Health ከሌሎች የOCHIN ተሳታፊዎች ጋር ሊያጋራ ይችላል። የአሁኑ የOCHIN 
ተሳታፊዎች ዝርዝር በ https://ochin.org/our-members/ochin-members/ ላይ ይገኛል። 

ሌሎች አጠቃቀሞች እና ይፋ ማድረጎች የጽሑፍ ፈቃድዎን ይጠይቃሉ፦  
በአጠቃላይ Public Health በግብይት፣ በስነልቦና ህክምና ማስታወሻዎች ወይም በPHI ሽያጭ ላይ አይሳተፍም።  ይሁን 
እንጂ አብዛኛው የPHI አጠቃቀም ለእነዚህ ዓላማዎች የእርስዎ ፈቃድ እንደሚጠይቅ እንድናሳውቅዎ እንገደዳለን።  

በዚህ ማሳወቂያ ውስጥ ያልተዘረዘሩ ሌሎች አጠቃቀሞች እና መረጃዎች የሚገለጹት በሕግ በተፈቀደው መሠረት ወይም 
በጽሑፍ በተሰጠ ፈቃድ ብቻ ይሆናል።  ይሁን እንጂ የPHIዎ ተቀባይ የዚህን ማሳወቂያ መስፈርቶች እንዲከተል 
አይጠበቅበትም።  

ክፍል 4 – የተከለከሉ የPHIዎ አጠቃቀም እና ይፋ ማድረጎች 

ይህ ክፍል ለአንዳንድ የPHI አይነቶች ከፍተኛ ጥበቃ እንድናደርግ የሚጠይቁ የግዛት እና የፌዴራል ህጎችን ያብራራል። 

የተጠበቁ የጤና እንክብካቤ አገልግሎቶች (የስነ ተዋልዶ ጤና እንክብካቤ አገልግሎቶች እና ፆታን የሚያረጋግጥ ህክምና) 
Public Health ከወሊድ ጤና እንክብካቤ አገልግሎቶች ወይም ከፆታ ማረጋገጫ ህክምና ጋር የተያያዙ መዝገቦችዎን 
በተመለከተ ከግዛት ውጭ ወይም ከፌዴራል ጥያቄ የሚቀበል ከሆነ የሚከተሉትን ማድረግ አለብን፦ 

• የጽሑፍ ፈቃድዎን ማግኘት፣ ወይም 
• በዋሽንግተን ግዛት ውስጥ ሕጋዊ የሆኑ የጥበቃ አገልግሎቶችን መስጠት ወይም መቀበልን የሚከለክል የሌላ ግዛት 

ሕግን በመተላለፍ ጥፋተኛ የሆነን ሰው ለመመርመር ወይም ለመቅጣት አለመደረጉን የሚያረጋግጥ የመሐላ ቃል 
እንዲፈርም ማድረግ።  

ከአደንዛዥ ዕፅ አጠቃቀም ጋር የተያያዘ ህመም ፕሮግራም ክትትል መዛግብት 
በተወሰኑ የአደንዛዥ ዕፅ አጠቃቀም ሕመም የPublic Health አገልግሎቶች ውስጥ የሚሳተፉ ከሆነ፣ ያለእርስዎ የጽሑፍ 
ፈቃድ መረጃዎን ለሕክምና፣ ለክፍያ ወይም ለጤና እንክብካቤ ዓላማ ልናጋራ አንችልም። 

ኤስቲዲ፣ ኤችአይቪ/ኤድስ 
Public Health ሕግ ካልፈቀደ ወይም በቅድሚያ ፈቃድ ካልሰጡ በስተቀር ምርመራ ለማድረግ እያጣሩ፣ ምርመራ 
ለማድረግ እያሰቡ ወይም ምርመራ ወይም ህክምና ስለመጠየቅ የሚያነሱ መረጃዎችን ጨምሮ በግብረ ስጋ ግንኙነት 
ከሚተላለፉ በሽታዎች ጋር የተያያዙ መረጃዎችዎን ለሌሎች ማስተላለፍ አይችልም። 

ክፍል 5 – እርዳታ መጠየቅ ወይም ቅሬታ ማቅረብ የሚችሉት እንዴት ነው 

በዚህ ማሳወቂያ ላይ ጥያቄ ካለዎት የCompliance Officeአችንን ማነጋገር ይችላሉ። የግላዊነት መብቶችዎ 
ተጥሰዋል ብለው የሚያምኑ ከሆነ፣ ቅሬታዎን ለCompliance Officeአችን ማቅረብ ይችላሉ።  እንዲሁም 

https://ochin.org/our-members/ochin-members/
https://ochin.org/our-members/ochin-members/
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ለU.S. Department of Health and Human Services ጸሃፊ ቅሬታ ማቅረብ ይችላሉ።  ቅሬታ በማቅረባችሁ 
ምክንያት ምንም አይነት የበቀል እርምጃ አይወሰድባችሁም። 

Compliance Office 
Public Health – Seattle & King County 

401 5th Avenue, Suite 1220 
Seattle, WA 98104 
ስልክ፦ 206-263-8255 

TTY Relay: 711 
ወደ ComplianceHotline.Health@kingcounty.gov ኢሜይል ያድርጉ 

 
Office for Civil Rights 

Centralized Case Management Operations 
U.S. Department of Health and Human Services 

200 Independence Avenue, SW, HHH Building, Room 509H 
Washington D.C., 20201 
ስልክ፦ 866-627-7748 
TTY: 886-788-4989 

በመስመር ላይ፦ www.hhs.gov/ocr 
ወደ OCRComplaint@hhs.gov ኢሜይል ያድርጉ 

ፌብሩዋሪ  2026 የተሻሻለ 

Amharic

http://www.hhs.gov/ocr
mailto:OCRComplaint@hhs.gov
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