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 في المرحلة الثانوية  FLASHالواجب المنزلي الأسري لمنهج 
 

في زيادة التواصل بين الآباء والمراهقين حول الصحة الجنسية. أظهرت الأبحاث أن المراهقين يميلون  FLASHيتمثل أحد أهداف وحدة 

ع للتحدث عن تلك القضايا مع آبائهم او غيرهم من البالغين محل الثقة، وأن تلك المحادثات تلعب دورًا هامًا في مساعدة المراهقين على من
واجبات منزلية أسرية لتيسير إجراء تلك المحادثات   FLASHجنسياً والإيدز. يتضمن منهج  حدوث حمل، والإصابة بالأمراض المنقولة

 والحرص على تكرارها.
 

لطالب مع المسؤول البالغ عنه معاً. وهي فرصة للتحدث عن  عليه سؤال واجب أسري يتحدث عنه ا FLASHكل درس في منهج 

ومشاركة معتقداتكم، والمعتقدات أو الثقافة الأسرية. لن يسأل المعلمون عن مناقشات الواجب   FLASHالموضوعات الواردة في منهج 

نفس  المنزلي الأسرية. ينصح بأداء الواجبات المنزلية الأسرية، لكنها غير إلزامية. بإمكان الطلبة إكمال الواجبات المنزلية الفردية مقابل
 الدرجات. 

 
نشركم للاستقطاع من وقتكم للقراءة عن الواجبات المنزلية الأسرية. نتمنى أن تساعدكم في أن تحظوا بنقاشات مثمرة وقيمة مع أبنائكم  

كل درس. ينبغي على ولي الأمر التوقيع بالأحرف وبناتكم. لإكمال الواجبات المنزلية الأسرية، يمكنكم مناقشة السؤال المطروح على 
 الأولى على كل درس تمت مناقشته مع أبنائهم في المساحة المخصصة لذلك. 

 
 

______________________________________________ 
 توقيع ولي الأمر 

 
______________________________________________ 

 اسم الطالب 
 
 

 FLASHأسئلة الواجبات المنزلية الأسرية على منهج 

 
توقيع ولي الأمر بالحروف  

 الأولى

Lesson 1 :تهيئة الأجواء 

لا سؤال على درس اليوم. يرجى قراءة المعلومات على هذه الصفحة عن الواجبات المنزلية الأسرية على 
 . FLASHمنهج 

 

 

Lesson 2 : التناسلي الجهاز 

 من المهم تعلّم ومعرفة الجهاز التناسلي؟  في رأيك، لماذا
 

 

Lesson 3 الحمل : 
 ؟أو فاجأك شيئاً بخصوص الحمل أدهشك  تعلمت اليومهل 

 

 

Lesson 4 : التوجه الجنسي والهوية الجندرية 

 لماذا من المهم أن يشعر الأشخاص بالارتياح تجاه هويتهم؟
 

 

Lesson 5 : التنميط الجندري 

 ما بعض أشكال التنميط الجندري التي تعتقد أنها ضارة؟ ماذا ينبغي أن نفعل لتغييرها؟ 
 

 

Lesson 6 : العلاقات الصحية 

صف علاقة تراها أو تقرأ عنها. ما سمات العلاقة التي تعتقد أنها صحية، أو غير صحية؟ وما العلامات التي  
 تشير إلى سوء المعاملة؟

 

 

Lesson 7 : والتراضيالإكراه   
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ن واثقاً  كالمهم دائمًا أن يكون هناك تراضِ في المواقف الجنسية؟ ماذا يفعل المرء إذا لم ي من في رأيك، لماذا
 من رضا وموافقة الطرف الآخر؟ 

Lesson 8 :على الإنترنت الأمان

ماذا يفعل كل منكما للبقاء آمنين على الإنترنت؟ كيف يمكنكم مساعدة بعضكما البعض من أجل البقاء آمنين  
 على الإنترنت؟ 

Lesson 9 : الامتناع عن ممارسة الجنس

ما رأيك في مواعدة المراهقين؟ ما المرحلة المناسبة التي تعتقد أن الشخص يكون مستعد للممارسات  
 الجنسية؟

Lesson 10 : وسائل تحديد النسل 

ما شعورك تجاه الأشخاص الذين يستخدمون وسائل منع الحمل؟

Lesson 11 :الإيدز وغيره من الأمراض المنقولة جنسياً الوقاية  من 

ومرض الإيدز؟ ، ما الذي يجب أن يناقشه الشخص مع شريكه حول الأمراض المنقولة جنسياً في رأيك

Lesson 12 : الذكريالواقي  

في رأيك، متى ينبغي على الشخص استخدام الواقي الذكري؟

Lesson 13 : جنسياً والإيدزاختبارات الأمراض المنقولة

ما النصيحة التي تقدمها للمراهقين القلقين من احتمالية إصابتهم بالإيدز أو الأمراض المنقولة جنسياً؟ على  
 سبيل المثال، إلى من سيتحدثون، وإلى أين ينبغي عليهم الذهاب لطلب المساعدة؟

Lesson 14 : التواصل واتخاذ القرار 

؟ فيها عند اتخاذ قرار مع شخص آخر التفكيرما هي أنواع الأشياء التي يجب 


