
ቅድሚ ናብ ኦሞዲታ 
ዘለዎ ገዛ ወይ ህንጻ ምእታውና እንታይ 

ክንክደን ኣለና።  
መነጽር ወይ 
መከላኸሊ ዓይኒN-95 መተንፈሲ 

መሳርሒ ወይ ዝያዳ 
መከላኸሊ ዝህብ 
(“N-95” ኣብ 
መዐሸጊ ርአ)

ነዊሕ ኢድ ዘለዎ ካምቻ

መከላኸሊ 
ጓንትታት

ነዊሕ ስረታት

ማይ ዘይኣትዎ ጫማታት

ጥንቃቐ!
ከም ኣዝማ ዝኣመሰለ ናይ ምስትንፋስ ጸገም እንተሃልዩካ፡ ኦሞዲታ ናብ ዘለዎ ህንጻ ኣይትእቶ። 
ኦሞዲታ ንምልክታት ኣዝማ ከጋድዶ ይኽእል።

 

ድኹም ስርዓተ ምክልኻል እንተሃልዩካ (ከም ካብ ሕክምና መንሽሮ ወይ ንናይ ምክልኻል ዓቕሚ 
ዝዓብጡ መድሃኒታት)፡ ናብ ኦሞዲታ ዘለዎ ህንጻ ኣይትእቶ። ዝደኸመ ናይ ምክልኻል ዓቕሚ 
ዘለዎም ሰባት ካብ ኦሞዲታ ሕማም ናይ ምጥቃዕ ተኽእሎኦም ዝለዓለ እዩ።

 
 

 

ህጻናት እውን ናብ ኦሞዲታ ዘለዎም ህንጻታት ክኣትዉ የብሎምን።

ተወሳኺ ሓበሬታ ብዛዕባ ምእላይ ኦሞዲታ፤
www.cdc.gov/mold/cleanup-guide.html

ተወሳኺ ሓበሬታ ብዛዕባ ምጥቃም መተንፈሲ መሳርሒ
www.cdc.gov/disasters/disease/respiratory.html
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