
 
 

 ACO-8-34-EO :دنس دوک هرامش

  هخرچ نتسکش :ناونع

 هخرچ نتسکش ،ینامناخ یب ،نکسم :مهم تاملک

 یتنواک گنیک ییارجا رتفد :هدننک لیومت هرادا

 

 رد ندوب ،ییوج هفرص یارب نتخاس ،هخرچ نتسکش ،رتهب هدنیآ یارب ار )B راهچ( Zahilay یلایهاز سییر ،هکنیا هب هجوت اب

 و ؛تسا هدرک سیسات هرادا نیا کیژیتارتسا یاهتیولوا ناونعهب ار رتهب یرادتموکح و ،هعماج

 یاهیریگرد و یراتفر تحص هدشننامرد یاهزاین ،ینامناخیب هک دنکیم ناعذا هخرچ نتسکش تیولوا ،هکنیا هب هجوت اب

 نکسم رب ینتبم و گنهامه ،لجاع یاهلحهار دنمزاین هک دنتسه یاهتسویپمههب یاهشلاچ یقوقح ماظن اب ررکم

 و ؛دنشابیم

 ،همانرب ،هرادا کی طسوت رثؤم روطب ار اهنآ ناوتیمن و دنتسه طبترم مه هب قیمع روطب اهشلاچ نیا ،هکنیا هب هجوت اب

 و ؛درک لح ییاهنت هب تموکح زا یشخب کی ای یحص تامدخ هدنهد هئارا

 ،لاردف یاهتیامح ریاس نتفر تسد زا و )انوروک( یریگهمه هرود هب طوبرم لاردف هجدوب نتفای نایاپ ،هکنیا هب هجوت اب

 متسیس یشاپورف و رتشیب بیسآ زا ات دنک لمع کیژیتارتسا و گنهامه ،عیرس روط هب یتنواک گنیک هک دنکیم باجیا

 و ؛دیامن یریگولج

 ماظن و یرارطضا خساپ ،یراتفر تحص ،نکسم یاههزوح رد هناگادج یاهیریگمیمصت و یگدنکارپ ،هکنیا هب هجوت اب

 و ؛دوشیم یریگشیپ لباق یاهبیسآ و متسیس اب ررکم تلاخد ،یدمآراکان هب رجنم یرفیک یقوقح

 یاههنیزگ یروف شرتسگ دنمزاین هک تسا هجاوم ینامناخیب یروف نارحب کی اب نانچمه یتنواک گنیک ،هکنیا هب هجوت اب

 و ؛دشابیم رتنازرا نکسم

 اهتکراشم نیا زا دیاب و تسا هدرک داجیا یتلود و یصوصخ یاکرش اب یدنمشزرا طباور یتنواک گنیک ،هکنیا هب هجوت اب

 و ؛دنک یرادرب هرهب نکسم یاهمتسیس نتخاس راوتسا روظنمهب دوجوم یلام عبانم یمامت زا رثؤم هدافتسا یارب

 و ؛مدرم و اکرش اب ررکم و فافش طابترا اب هارمه رتعیرس یارجا و یریگمیمصت مزلتسم هخرچ نتسکش ،هکنیا هب هجوت اب

 و ؛دشابیم تدمزارد یدوبهب و یروف یزاسراوتسا رب زکرمت اب یمتسیسنایم یگنهامه زین
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 تشگزاب یاهتیامح و نکسم یزاس تابث اب ،یراتفر تحص تامدخ اب دیاب رثؤم هٔفرص لباق نکسم ،هکنیا هب هجوت اب

 و ؛دوش هتسکش متسیس تلاخد و نارحب ،ینامناخیب یاههخرچ ات دشاب هارمه ددجم

 ار ییارجا یاهشخب هرادا دراد رایتخا یتنواک گنیک روشنم 3 هدام ساسا رب یتنواک گنیک ییارجا سیئر ،هکنیا هب هجوت اب

 ؛دزاس گنهامه ار یتلودنایم تامادقا و دنک تیاده

 :منکیم تیاده و مهدیم مکح هلیسونیدب ،یتنواک گنیک ییارجا سیئر ،Girmay Zahilay یلایهاز یامرگ  ،نم ،نآ ربانب

 هخرچ نتسکش سیسات راکتبا .1 شخب

 یاهشلاچ و دایتعا ،ینامناخیب هتسویپمههب یاهنارحب هب ات دوشیم داجیا هلیسونیدب )»راکتبا«( هخرچ نتسکش راکتبا

 دزاس وسمه ار طبترم یلام عبانم زین و یرفیک یقوقح ماظن و تحص ،نکسم یاهمتسیس و دنک یگدیسر یراتفر تحص

 ار جیاتن و هدرک فقوتم ار هانپرس نودب یگدنز و اهنادنز ،لجاع یاهشخب دننام ییاهمتسیس رد دمآوتفر هخرچً اعقاو ات

 .دراد هراشا مکح نیا 7 ات 2 یاهشخب رد جردنم یاهشلات هب راکتبا .دشخب دوبهب

  هخرچ نتسکش یراک هورگ لیکشت .2 شخب

 و یراتخاس یاه یسیلاپ ات دهد لیکشت ار یتلود نایم و یروتکس نایم هخرچ نتسکش یراک هورگ کی دیاب ییارجا رتفد

 هورگ .دنروایب دوبهب ،سبح و یراتفر تحص ،دایتعا ،ینامناخیب ءهلسلس رد یگنهامه و جیاتن ات دنهد فاشکنا ار یوجدب

 قباطم اهشخب مادک ،دننکیم راک یبوخهب اهشخب مادک دوش صخشم ات درک دهاوخ یسررب ار هریجنز نیا یازجا یراک

 عنام هک ار هناگادج یاه راکهار نانچمه یراک هورگ .دنوشیمن رجنم بولطم جیاتن هب عبانم اجک رد و دننکیمن لمع راظتنا

 ربارب رد یتایلمع و یتاررقم ،یتامولعم عناوم هنوگره هلمج زا ،درک دهاوخ یزاسدنتسم دنوشیم تبقارم موادت و درکلمع

  .یگنهامه

 ار جیاتن هدهاشم لباق روطب هک دشاب ییاههمانرب و اهیسیلاپ لماش دیاب دوشیم نیودت یراک هورگ طسوت هک ییاههیصوت

 و ؛دنراد زکرمت تسا رثؤم هچنآ رب هک درکلمع رب ینتبم یاهصخاش یوس هب تکرح یارب اه یژیتارتسا ؛دنشخبیم دوبهب

   .تفرگ دنهاوخ رظندم رثؤمریغ یاهیراذگ هیامرس تخاسزاب ای فذح یارب ییاهتصرف

 یربهر یتنواک گنیک و لتایس –هماع تحص هرادا و یرشب و هعماج تامدخ هرادا یاسؤر طسوت کرتشم روطب یراک هورگ

   .دش دهاوخ

  :دوب دهاوخ لیذ یاهداهن زا هدنیامن کی لماشب یراک هورگ

  )DCHS( یناسنا و یعامتجا تامدخ هرادا .1

  یتنواک گنیک و لتایس -هماع تحص .2
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  یتنواک گنیک سیلوپ رتفد .3

  یتنواک گنیک )یلاونراس( ییاضق بیقعت رتفد .4

 هماع عافد هرادا .5

  ناناوجون و نلااسگرزب فیقوت هرادا .6

  نادنز یحص تامدخ .7

  یلحم تامدخ هرادا .8

  یتنواک گنیک تامولعم یژولانکت .9

  :دش دنهاوخ توعد کارتشا یارب زین لیذ صاخشا

  یتنواک گنیک یاروش هدنیامن .10

 یتنواک گنیک یلاع همکحم هدنیامن .11

  )KCRHA( یتنواک گنیک یاه نامناخ یب یلحم هرادا هدنیامن .12

 Harborview یحص زکرم هدنیامن .13

  یراتفر تحص و نکسم ،ینامناخیب تامدخ ناگدنهد هئارا زا ناگدنیامن .14

  دنتسه نکسم یتابثیب هبرجت یاراد یدارفا هدنیامن هک ییاه داهن ای دارفا .16

 نیا فادها هب یگدیسر رد هک هیریخ و یندم ،عفادم یاه داهن ،یعافتناریغ ،یتلود یاهداهن ریاس زا ناگدنیامن .17

  دنراد هقلاع ای هبرجت ،صصخت راکتبا

 هئارا هیئارجا سیئر هب ار یشرازگ 2026 ربمون 30 ات و دوش لیکشت ییارجا مکح نیا خیرات زا زور 45 فرظ دیاب یراک هورگ

  :دشاب لیذ دراوم ییاسانش یارب ییاهداهنشیپ و اه یژیتارتسا لماش دیاب شرازگ .دنک

 ات دریگ راکهب یمتسیسنایم یگنهامه رب رتشیب زکرمت یارب دناوتب یتنواک هک یاهدشعیرست و سوملم یاههار .1

 یاضعا تایرظن یراک هورگ یاضعا .دنهد هئارا یرترثؤم روطب ار نارحب یزاس تابث اب و یراتفر تحص تامدخ

 تسا هدش یروآدرگ DCHS طسوت هدشماجنا یتکراشم یاهشلات قیرط زا هک ار تامدخ ناگدنهد هئارا و هعماج

 دایتعا و یناور ضارما یارب یراتفر تحص هب طوبرم شورف تایلام دیدمت نلاپ نیودت رد ات درک دنهاوخ یسررب

 و هدرک کمک یراتفر تحص متسیس رد اهلأخ ییاسانش هب تایرظن نیا .دریگ رارق هدافتسا دروم ردخم داوم هب

  .دهدیم هئارا یتاداهنشیپ هدنیآ یزاس یسیلاپ یاهشلات یارب

   .تمدخ هدننک تفایرد هاگدید زا تبقارم موادت رتهب کرد یارب زایندروم تامولعم و دوجوم تامولعم .2

  .درک عوفرم دوجوم یاهمتسیس رد یگنهامه دوبهب یارب ار اهنآ ناوتیم هک یتایلمع و یتاررقم عناوم .3

   .دننکیم داجیا شجنس لباق و تبثم جیاتن هک تامدخ هئارا دوجوم یاهریسم .4
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 روطب هک ییاههمانرب و اه یسیلاپ لماش ،یلام نیمأت و اه یسیلاپ داجیا هنیمز رد دهاوش رب ینتبم یاههیصوت .5

 ،دنشخب یم دوبهب ار جیاتن هک یاه یسیلاپ و اه همانرب لومش هب ؛دنشخبیم دوبهب ار جیاتن تابثا لباق

 و ؛دنراد زکرمت تسا رثؤم هچنآ رب هک درکلمع رب ینتبم یاهصخاش یوس هب تکرح یارب اه یژیتارتسا

   .رثؤمریغ یاهیراذگهیامرس تخاسزاب ای فذح یارب ییاهتصرف

 یارب یسیلاپ هٔیصوت و یلام نیمأت یاههیصوت اب هارمه ،یتنواک یاهجدوب رد یراذگهیامرس یارب اهداهنشیپ .7

 هریجنز کی ظفح روظنمهب یبیکرت و یقیفلت یلام نیمأت یارب ییاهتصرف هک لاردف و یتلایا ،یرهش یاکرش

   .دنکیم مهارف یتبقارم گنهامه

 نیا .نکسم هنیمز رد دوجوم یاهشلات یزاسهداس هب کمک یارب یتنواک یلامتحا ینامزاس یاهراتخاس یسررب .8

 یبایزرا و درک دهاوخ یسررب ار یتنواک تموکح رد دوجوم فیاظو ریاس ای اهدحاو ،اهشخب یعرف یراک هورگ

 رتهب روطب دناوتیم تخاسزاب/یهدنامزاسزاب لاکشا ریاس ای نکسم لقتسم هرادا کی داجیا ایآ هک دنکیم

  .دزاس هدروآرب ار نینکاس یاهزاین

  هخرچ نتسکش یسیلاپ میت داجیا :3 شخب

 2 شخب رد هک هورگراک اب یکیدزن رد هک درک دهاوخ داجیا ییارجا رتفد رد ار »هخرچ نتسکش« یسیلاپ میت کی ییارجا رتفد

 زا هک ار ییاههیصوت یارجا یسیلاپ نیرواشم ،یراک هورگ هب کمک رب هولاع .درک دهاوخ یراکمه ،هدش داجیا مکح نیا

  :دش دهاوخ لیکشت لیذ یاهتمس زا یسیلاپ میت .درک دنهاوخ تراظن ،دوشیم لصاح هورگراک

 هماع تحص و یراتفر تحص دشرا رواشم •

  هماع تینوئصم دشرا رواشم •

  ینامناخیب و نکسم دشرا رواشم •

  جیاتن تیاده یارب تامولعم زا هدافتسا :4 شخب

KCIT )اب یراکمه رد ،دراد تراظن یحص تامولعم هچراپکی زکرم رب هک )یتنواک گنیک یتامولعم یژولانکت DCHS ریاس و 

 ،نکسم یاهمتسیس رسارس رد اهزاین یبایزرا یارب تامولعم هچ هک دهد شرازگ 2 شخب رد جردنم هورگراک هب دیاب ،تارادا

 هئارا رد دوجوم یاهلاخ هک درک دنهاوخ یبایزرا تامولعم .تسا دوجوم یرفیک یقوقح ماظن و نارحب هب خساپ ،تحص

 هک 2023 لاس یرفیک تلادع داهن تامولعم شرازگ دننام دوجوم یاهشهوژپ زا هدافتسا اب و دنراد رارق اجک رد تبقارم

 هب کمک یارب ار ییاهداهنشیپ و هدرک یسررب ار دوجوم یاهتیدودحم ،تسا هدش هئارا یتنواک گنیک یاروش هب رتشیپ

 یاهصخاش و اهیبایزرا یارب نینچمه یتنواک .داد دنهاوخ هئارا فلتخم یاهمتسیس نایم رد تامولعم رتهب ماجسنا

 ماغدا دوجوم یلام یاهکمک قیرط زا هدشنیمأت تامدخ رد ،ناکما تروص رد هک درک دهاوخ شلات درکلمع رب ینتبم

  .دنرادن دوجو رضاح لاح رد اهصخاش نیا هک ییاهاج رد هژیوهب ،دوش هدیجنس متسیس نیدنچ نایم رد جیاتن ات دنوش
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   زور 500 رد یتیامح نکسم دحاو 500 حاتتفا .5 شخب

 رسارس رد یکمک نکسم دحاو دص جنپ لیمکت ات درک دهاوخ یراکمه اهداهن ریاس و DCHS، KCRHA اب دیاب ییارجا رتفد

 نکسم یاهدحاو ،یرارطضا هانپرس یاهدحاو لماشً اتدمع دیاب اهدحاو نیا .دوش نیمضت هدنیآ زور دص جنپ فرظ یتنواک

 تحص هنیمز رد یتایح یاهتیامح هک دنشاب یمیاد یتیامح نکسم یاهدحاو و ،طسوتم و نییاپ دمآرد اب دارفا یارب

 یحص یاهمتسیس ریاس رد هک نکسم یاهزاین هب یگدیسر یارب دیاب نانچمه یتنواک .دنهدیم هئارا یناور و یراتفر

  .دنک مادقا ،یتحارتسا یاهتخت یاههمانرب دننام ،دناهدش ماغدا

 و درک دهاوخ ییاسانش ار کچوک یاههناخ یاههیرق تخاس هلمج زا ،نکسم دیدج یاهدحاو داجیا یارب اهتصرف یتنواک

 دوجوم یاهدحاو ظفح یارب نانچمه یتنواک .دومن دهاوخ لصاح نانیمطا تدم لیوط یتیامح نکسم یاهدحاو لیمکت زا

  .دورن تسد زا یلعف یاهدرواتسد ات درک دهاوخ راک نکسم و هانپرس

 دنشاب بسانم نکسم یارب هک هدش هدافتسا مک کلاما یزاسلاعف .6 شخب

 نکسم فلتخم عاونا یارب تسا نکمم هک هدش هدافتسامک کلاما زا عماج تسرهف کی داجیا رد ییارجا تابعش مامت

  :اهنآ هب دودحم هن اما لیذ دراوم لومش هب ،دننک یراکمه ،دنشاب بسانم

  :یتنواک تیکلام تحت یاه نامتخاس و نیمز •

  و ؛دنراد رارق یتنواک یتایلمع لورتنک ای تدم لیوط هیارک تحت هک یکلاما •

 ای رلاودم یاههانپرس ،کچوک یاههناخ یاههیرق هلمج زا ،تدمنایم ای تقوم هدافتسا یارب بسانم یاه تیاس •

  . یرارطضا یاههانپرس

 نیا ندوب بسانم DCHS .دنک یربهر DCHS اب یگنهامه رد ار تسرهف هیهت یارب شلات نیا دیاب ییارجا تامدخ هرادا

 رتنازرا نکسم یاههنیزگ زا یفیط یارب ار یفاشکنا یاههنیزه ،ناکما تروص رد و درک دهاوخ یبایزرا ار نکسم یارب کلاما

 KCRHA ،یرهش یاکرش اب کیدزن روطهب یتنواک ،دنوش ییاسانش اههنیزگ هک یماگنه .دومن دهاوخ دروآرب کلاما نیا یارب

 عاونا ریاس و یرارطضا هانپرس یاهدحاو یرادهگن و تایلمع ،یبایناکم یارب ات درک دهاوخ یراکمه اهداهن ریاس و

   .دنک بذج یراذگهیامرس ،نکسم یاهدحاو

  ینامناخیب و نکسم نارحب هب یگدیسر یارب یصاصتخا دیاع عبنم کی یسررب :7 شخب

 دیاع عبنم کی ات دهد لیکشت ار ازجم و مود یراک هورگ کی دیاب ییارجا رتفد ،هخرچ نتسکش یراک هورگ زا یشخب ناونعهب

 تایلمع و یرادهگن ،ظفح ،یبایناکم ،تخاس زا ات دنک یسررب ار ،یتنواک حطس رد نکسم ضراوع هلمج زا ،یصاصتخا

 یرورض و مربم یتنواک رسارس رد نکسم هب زاین .دوش تیامح یتنواک گنیک رد رتنازرا نکسم و یرارطضا یاههانپرس



 ACO-8-34-EO :دنس دوک هرامش
 ھخرچ نتسکش :ناونع

 6 زا 6 ھحفص
 
 
 ینکسم و دشاب رتنازرا ،نکسم رد تابثیب و نامناخیب دارفا ،دیاع مک رایسب یاههداوناخ یارب هک ینکسم هژیو هب ،تسا

   .دنک ینابیتشپ ،دنراد نآ هب ار زاین نیرتشیب هک ار یدارفا یراتفر تحص یاهزاین هک

 ،هیریخ یاهداهن ،یصوصخ روتکس ،یعامتجا یاهنامزاس ،یتلود یاهداهن زا لکشتم هک ار یراک هورگ نیا ییارجا رتفد

 یصاصتخا دیاع عبنم کی ات دهد لیکشت تسا یرگراک یاکرش و ریذپ بیسآ تاعامتجا ،نکسم ینامتخاس یاه تکرش

 و هدرک ییاسانش یتنواک گنیک رد رتنازرا نکسم و یرارطضا هانپرس یاهدحاو زا یرادربهرهب و یبایناکم ،تخاس یارب ار

   .دهد داهنشیپ

 هئارا ییارجا سیئر هب ار دوخ یاههتفای و دوش لیکشت نامرف نیا ندش ییارجا خیرات زا زور 60 فرظ دیاب یراک هورگ

 نیودت رد DCHS .دهد هئارا ییارجا سیئر هب ار دوخ یاههیصوت و ییاهن شرازگ دیاب یراک هورگ ،2026 ربمسد 31 ات .دهد

   .درک دهاوخ کمک یراک هورگ هب اههیصوت

  

 .2620 چرام 31 خیرات زا ارجلاامزلا و خروم

    ________________________ 

 Girmay Zahilay یلایهاز یامرگ

 یتنواک گنیک ییارجا سیئر

 :قیدصت

_______________________ 

Norm Alberg 
 ییارجا تامدخ هٔبعش ،اهزاوج رودص و تبث شخب سیئر

 


